Kiedy mowi sie o tym, jak pracuje na planie Angelina Jolie, najczesciej padaja dwa skojarzenia: skupienie i
precyzja. Skupienie, czyli takie, ktére nie wyglada jak napiecie, tylko jak rachunek sumienia przed ujeciem.
Precyzja, bo jej obecnos¢ na planie rzadko zamienia sie w chaos, nawet gdy scena ma tempo, w ruchu s3

rekwizyty, a do tego dochodzg zmiany $wiatta czy ustawienia kamery.

Nie chodzi o to, ze wszystko dzieje sie “idealnie” za sprawa jednej osoby. Rzeczywistos¢ setow jest prozaiczna:
rozpisane call sheet'y, logistyka, pogoda, terminy, czasem awaria. Tyle ze Jolie ma styl pracy, ktory dobrze znosi
taka rzeczywistos¢. To styl, w ktorym decyzje sa szybkie, ale nie pochopne, a watki emocjonalne nie odklejaja sie
od techniki.

W tym tekscie rozktadam na czynniki, co zwykle wida¢ u aktorki, ktora przez lata udowodnita, ze potrafi przejs¢
od chtodnej kontroli nad ciatem do momentu, w ktérym w scenie “cos$ peka”. | robi to tak, zeby reszta ekipy

wiedziata, gdzie jest granica eksperymentu, a gdzie zaczyna sie praca na petnej predkosci.

Energia, ktora nie rozprasza

Na wielu planach aktor jest jak latarnia morska. Kiedy jest spokojny, reszta zespotu oddycha. Kiedy jest nerwowy,
wszyscy zaczynaja “zbieral” uwage w sposdb chaotyczny. Jolie, przynajmniej w tym, jak bywa opisywana w

srodowisku i jak da sie wywnioskowac z jej podejscia do rol, zwykle nie wchodzi w tryb rozpraszania.

Jej sposob bycia na planie czesto sprawia wrazenie, ze najpierw stucha, potem dopiero doktada wtasne uwagi. To
jest roznica miedzy “mam pomyst” a “mam gotowe rozwigzanie”. W praktyce oznacza to, ze podczas prob potrafi
dopytac o szczegoty, ktore dla widza sg niewidoczne, a dla operatora lub charakteryzatorédw kluczowe. Gdzie jest

Swiatto? Jakie jest tempo ciecia? Co wida¢ w kadrze, zanim padnie pierwsze stowo dialogu?

W filmach Jolie, szczegdlnie tych, gdzie gra postacie wymagajgce zarowno sity fizycznej, jak i ciezaru emocji,
czesto czu¢ logike. Ciato ma pamietac¢, a glowa ma dopiero potem “dotozy¢” znaczenie. Tego nie da sie zrobi¢ w
petni po prostu w trakcie krecenia, bo kamera lubi powtarzalnos¢. Dlatego na planie takie podejscie oznacza, ze
aktorka powoli buduje warstwy roli, ale nie rozcigga proby w nieskofnczonos¢. Jesli cos jest do dopracowania, to

zwykle dopracowuje to szybko i konkretnie, zeby reszta mogta ruszy¢ z planem.

Przygotowanie ciata do sceny, nie tylko do pozowania

Jolie jest kojarzona z rolami, w ktoérych liczy sie ruch, gest i praca z przestrzenig. Nawet jesli scena wyglada na
“pozornie prosta”, zwykle ma w $rodku sporo zasad: dystans do kamery, kat gtowy, moment wejscia w Swiatto,

czas reakgji na partnera, uwazno$¢ na rekwizyt.

Na setach akcji bywa tak, ze cze$¢ oséb mysli o choreografii jak o sekwencji krokdédw. A potem okazuje sie, ze to
tylko wierzch. Wierzch. Pod spodem jest jeszcze synchronizacja z cieciami montazowymi i z tym, co jest
“zasilaniem” emocji w danym utamku sekundy. Jolie potrafi utrzymac kontrole nad obiema warstwami, dlatego jej

sceny zwykle nie sprawiajg wrazenia chaotycznych, mimo ze ciato pracuje intensywnie.

Przygotowanie do takich ujec czesto wyglada tak, ze zanim padnie “action”, aktorka testuje kilka wariantow ruchu.
Nie po to, zeby zgadywaé, co wyjdzie, tylko zeby potwierdzi¢, co jest powtarzalne. W praktyce, jesli ruch nie jest
powtarzalny, to kamera zaczyna “tapac” przypadek. A przypadek w filmie przyciagga montaz, ale rzadko pomaga

emocji. W dobrej pracy aktorskiej przypadek jest dopuszczalny w granicach, ktére nie rozbijajg sensu.

Dla widza to brzmi jak drobiazg. Dla realizatora to jest fundament.



Emocje nie sa dodatkiem, tylko silnikiem sceny

Jedno z najwiekszych wyzwan w pracy aktorskiej polega na tym, ze emocja nie moze “odjechac¢” od sytuacji. Jesli
posta¢ wchodzi w ulge albo w lek, to widz ma zobaczy¢ przyczyne, nawet jesli jej nie wypowiadamy. Jolie w wielu

rolach robi to tak, ze emocja wyrasta z relacji, gestu i decyzji.

Na planie oznacza to, ze nie wystarczy powiedzie¢ “tu ma by¢ tamliwos¢”. Trzeba wskaza¢, co jest jej zrodtem,

gdzie postac traci kontrole, a gdzie ja odzyskuje. To bywa trudne, bo emocje sa subtelne, a kamera lubi absolut.

W tej logice Jolie czesto wybiera konkretny typ realizacji: najpierw ustalenie celu sceny, potem budowanie drogi
do celu. Cel bywa prosty, nawet jesli historia jest ztozona. “Chce przejaé kontrole.” “Chce odsuna¢ strach.” “Nie

moge juz udawad.” | wtedy emocje przestaja by¢ mgta. Staja sie ruchem w konkretnym kierunku.

To podejscie czesto wida¢ w scenach wymagajacych dyscypliny. Dyscyplina nie polega na tym, ze aktorka gra “na
chtodno”. Dyscyplina polega na tym, ze nawet gdy emocja jest goraca, posta¢ wie, co jeszcze moze utrzymac.

Widz czuje réznice miedzy wybuchem a peknieciem. Pekniecie ma sens, bo jest czescig procesu.

Wspotpraca z ekipa: kiedy aktorka przestaje “grac”, a zaczyna uktadac
obraz

Plan filmowy nie jest tylko przestrzenig dla aktorow. Jest tez miejscem, w ktérym set musi dziata¢ jak zegar.
Dzwiek musi mie¢ czystos¢. Kamera musi mieé¢ miejsce. Oswietlenie musi “trzymac” twarz w tym samym kierunku

przez kilka sekund, czasem dtuzej.

W tym kontekscie praca Jolie bywa opisywana jako nastawiona na wspotprace. Nie dlatego, ze aktorka ma by¢
“mita” w sensie powierzchownym. Chodzi o to, ze jej decyzje zwykle nie s3 oderwane od obrazu. Jesdli trzeba

wykonac korekte, to nie brzmi to jak negocjowanie ego. Brzmi jak dopasowanie.

Na setach zdarza sie, ze aktor chce “zrobi¢ swoje” i reszta zespotu zaczyna dopasowywac sie do tego po omacku.
To kosztuje czas, a czas jest waluta. U Jolie, znanej z wieloletniej pracy przed kamera i takze jako rezyserka, ten

nawyk bywa inny. Ona potrafi myslec takze jezykiem planu, nie tylko postaci.

| to jest realny wpltyw na tempo produkcji: gdy aktorka rozumie, jak dziata obraz, tatwiej jest utrzymaé
powtarzalnos¢ prob. Powtarzalnos¢ to mniej nerwowych powtdrek, mniej “znikajacych” detali w kadrze i mniejsze

ryzyko, ze w ostatniej chwili wyjdzie, ze cos byto nie do konca zgodne z blockingiem.

Drobne gesty, ktore robia réznice w ujeciu

Nie da sie ocenic¢ aktorki tylko po duzych momentach. Duze momenty zwykle sg zapisane w scenariuszu i fatwo je
“odpali¢”. Trudniej jest z mikrodziataniami: sekunda ciszy, minimalng zmiang oddechu, spojrzeniem, ktére trwa

tyle, ile trzeba, i nie sekunda wiecej.

Praca Jolie w wielu rolach polega na tym, ze takie mikrogesty nie s przypadkowe. Wida¢ tu wybér: gdzie wchodzi
ciato, a gdzie zostaje jeszcze “pustka” w emocji. Na planie to oznacza, ze aktorka potrafi wraca¢ do tej samej
wersji reakgji, nawet gdy jest zmeczenie, dzien jest dtugi, a Swiatto zaczyna sie zmieniac.

Takie powtarzanie nie jest banalne. Kiedy jestes w roli, wcigz co$ cie niesie. A potem trzeba wrdci¢ do tej samej
sekwencji decyzji, tak zeby kamera widziata to samo. Dla aktora to bywa jak gra na instrumencie, gdzie palce

musza pamieta¢ nawet wtedy, gdy muzyka juz gra w gtowie.

Jak wyglada “rozmowa o scenie” w praktyce



Warto odczarowa¢ mit, ze rozmowa o scenie kohczy sie na “zagrajmy emocjonalnie”. Na sensownym planie

rozmowa ma logike: najpierw intencja postaci, potem warunki realizacyjne, na kofncu szczegdty zachowania.

Na planach, na ktorych pracuje sie sprawnie, aktor i rezyser czesto ustalaja, jaki typ reakcji ma prowadzi¢ scene.
Jesli posta¢ ma by¢ przykryta kontrolg, to reakcja nie moze by¢ chaotyczna. Jesli posta¢ ma przegrywac walke
wewnetrzng, to “porazka” musi mie¢ miejsce zanim padna stowa kulminacyjne. Stowa bez przygotowanej reakgji

brzmia jak dopisany napis na obrazie.

Jolie, jako aktorka z bardzo czytelng dyscypling, raczej nie gubi tych warstw. Jesli scena wymaga pewnego rytmu,
to tatwiej jej utrzymac ten rytm, bo jej decyzje sa uporzadkowane. To tez oszczedza ekipie préb, bo mnigj czasu

idzie na zgadywanie.

Mozna to sprowadzi¢ do prostej zasady, ktorg widzi sie czesto u doswiadczonych wykonawcow: najpierw ustala

sie “po co”, potem “jak”, na koncu “w jakim tempie”.

Co zwykle ustala sie przed ujeciami, gdy aktorka pracuje bardzo doktadnie

* cel emocjonalny sceny, nie tylko jej temat

* blocking, czyli gdzie doktadnie jest ciato w przestrzeni wzgledem kamery

® powtarzalnos¢ reakgji, czyli jak dtugo trwa spojrzenie albo pauza

® zaleznosci techniczne, na przyktad gdzie jest mikrofon i jak wchodzi partner

® plan awaryjny na wahania $wiatta lub pogode, jesli kreci sie na zewnatrz

To nie jest checklistka dla “tadnego wizerunku”. To jest sposdb, zeby oszczedzi¢ nerwy i utrzymac spdjnosc.

Trade-offy: szybciej nie znaczy lepiej

W pracy na planie czesto pojawia sie pokusa, zeby wszystkie decyzje doprowadzaé¢ do maksimum szybkosci.
“Damy rade, jutro i tak bedzie lepigj” to slogan, ktory brzmi dobrze, ale realnie bywa kosztowny. Dobre tempo

wynika z wtasciwych decyzji wczesniej, nie z ignorowania szczegdtow pozniej.

BRAD PITT WAR NICHT...

Przy pracy aktorki takiej jak Angelina Jolie wida¢, ze ona raczej akceptuje wolniejsze dopracowanie kluczowych
fragmentow niz nerwowe gonienie wszystkiego w ostatnich godzinach dnia. W praktyce oznacza to, ze czasem
jedna scena dostaje wiecej prob, bo jest osadzona w emogji, ktéra musi “zadziata¢” w konkretnym ujeciu. Inne

sceny moga i$¢ szybciej, bo sg bardziej schematyczne i maja juz stabilny rytm.



i

THE TONIGHT SHOW - T

ANGELINA JOLIE
3 T

To jest trade-off, ktorego wielu aktoréw uczy sie z czasem. Gdy probujesz przyspieszaé wszystko, zaczynasz traci¢

jakos¢ w detalach. A detale w grze Jolie czesto sg tym, co buduje wiarygodnos¢, nie tylko same dialogi.

Jest tez jeszcze jeden aspekt: im bardziej aktorka jest rozpoznawalna i obcigzona, tym wieksze znaczenie ma
efektywne zarzadzanie energia. Plan potrzebuje przewidywalnosci. Jesli ktos potrafi jg zapewni¢, to zespdt pracuje

spokojniej.

Jak radzi sobie z dtugim dniem i zmiennym planem

Set filmowy potrafi by¢ kaprysny. Zdarza sie, ze czas realizacji jednej sceny skraca sie nie dlatego, ze wszystko jest
gotowe, tylko dlatego, ze inng scene trzeba przerzuci¢, bo pogoda albo harmonogram. Wtedy aktor musi miec

elastycznosé.

U Jolie elastycznosé nie musi wygladac jak “zgadzam sie na wszystko". Raczej jak szybka aktualizacja celu: jesli
dzi$ nie wyjdzie wersja numer trzy z ujecia X, to trzeba natychmiast umie¢ wrdci¢ do wersji numer dwa i utrzymac

spojnos¢ emocji. To trudne, bo emocja jest organiczna. A film wymaga powtarzalnosci.

Dtugie dni w takich produkcjach zwykle oznaczaja, ze aktorzy maja juz wypracowane rytuaty regeneracji. Nie
zawsze sg spektakularne. Czesto to kwestia regularnego jedzenia i picia, krotkich przerw w ciszy, prawdziwy-
sukces.pl czasem zmiany temperatury ciata, zeby miesnie nie sztywniaty. W branzy to brzmi banalnie, ale rdznica

miedzy ujeciem a ujeciem potrafi sie odbi¢ w oddechu i w sposobie trzymania gtowy.

Jolie, jako osoba pracujgca od lat, prawdopodobnie nie improwizuje w stresie. Improwizacja w emocji jest
ryzykowna. Improwizacja w logistyce tez. Najlepsze wyniki pojawiajg sie wtedy, gdy organizm jest przygotowany,

a gtowa ma prosty plan.

Mini-rytuaty, ktore najczesciej pomagaja aktorom utrzymac “ten sam” poziom w
dtugim dniu

* konsekwentne nawadnianie i jedzenie w przerwach, zanim pojawi sie spadek energii

e krétka praca z oddechem albo rozluznianie ciata przed trudnymi ujeciami

* szybka rekapitulacja sceny w myslach, zeby nie "odptynaé” w emocjonalny chaos

® pilnowanie, by rekwizyty i kostium nie zaburzaty blokingu na ostatniej prostej

® prosba o powtdrke tylko wtedy, gdy to ma znaczenie dla sensu, nie dla komfortu

To nie sg zelazne reguty. To raczej praktyki, ktére w branzy wracaja jak echo, bo dziataja.
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Rezyser w tle: dlaczego doswiadczenie za kamera zmienia reakcje

Kiedy aktor widzi scene takze z perspektywy rezysera, czesto zmienia sie sposodb zadawania pytan. To moment, w

ktérym dialog przestaje dotyczy¢ tylko postaci, a zaczyna dotyczy¢ jezyka sceny.

Angelina Jolie jest znana z tego, ze ma ambicje i warsztat wykraczajacy poza role aktorki, co w Srodowisku odbija
sie na tym, jak bywa odbierana jako wspottwérczyni procesu. W praktyce taka mentalnos¢ moze prowadzi¢ do

tego, ze aktorka:

® szybciej rozpoznaje, jaki kat kamery “niesie” emocje,
* tatwiej negocjuje zmiany w blocking, kiedy rezyser rozwaza inng kompozycje,

® rzadziej "upiera sie” przy wersji, ktora nie sktada sie z celem catej sceny.

To jest wazne, bo w filmie nie wygrywa najbardziej spektakularny popis. Wygrywa spojnos¢. A spdjnosé rodzi sie

w decyzjach podejmowanych w kilku rolach naraz: aktora, rezysera, operatora, montazysty, scenografa.

Najtrudniejsze momenty: kiedy trzeba gra¢ mniej, a nie wiecej

Jest pewien typ trudnosci, w ktérym aktorka nie moze “zrobi¢ efektu”. Nie chodzi o brak emocji, tylko o to, ze
emocja ma by¢ schowana pod powierzchnig. Wtedy nawet mikrogesty sa ryzykowne, bo fatwo przesadzic.

Kamera to potrafi wytapa¢, a widz to poczuje, nawet jesli nie potrafi nazwa¢, co doktadnie jest nie tak.

W takich scenach Jolie, wedtug tego, jak odbiera sie jej najlepsze kreacje, zwykle pracuje w sposodb oszczedny.
Oszczedny nie znaczy chtodny. Oszczedny znaczy, ze kazdy ruch ma uzasadnienie. Pauza nie jest przerwa, tylko

decyzja. Spojrzenie nie jest "tadne”, tylko informuje o stanie.

To podejscie jest trudne dla aktoréw, bo ciato ma naturalng sktonnos¢ do domykania emocji na site. Dobre granie
polega na zatrzymaniu tej sktonnosci w odpowiednim momencie. Trzeba pozwoli¢ emocji “wybrzmie¢” w ciszy

albo w drobnym przesunieciu ciezaru ciata, zamiast bombardowa¢ widza sygnatami.

Na planie to oznacza, ze czasem trzeba zredukowac intensywnos¢ wariantu, nawet jesli wydaje sie, ze

intensywniejsze zagra “mocniej”. Mocniej wcale nie jest to samo co trafniej.

Dlaczego fani widza “magnes”, a ekipa widzi proces

Dla widza Angelina Jolie ma charyzme, ktéra trudno nasladowad. Dla ekipy to jednak zwykle mniej czaréw, a
wiecej procesu. Proces daje powtarzalnos¢, a powtarzalnos¢ daje kontrole. Kontrola nie odbiera emocji. Ona

pozwala emocji dotrze¢ do wtasciwego miejsca w ujeciu.

Jesli ogladasz scene i czujesz, ze postac jest w centrum, to czesto jest efekt tego, ze aktorka ma spdjny plan
dziatania, a rezyser i ekipa wiedza, jak ten plan przetransformowac na obraz. To dotyczy rekwizytdw, Swiatta,

dzwieku, rytmu cieé. Cata machina wspiera decyzje aktorskie.

To dlatego kulisy pracy Jolie nie brzmig jak bajka. To raczej historia o rzemiosle, o pracy w warunkach presji i o
umiejetnosci trzymania granic. Granice to nie tylko limit w emocjach. To tez granice czasowe, logistyczne i

techniczne.

Co z tego wynika dla aktorow i dla osob, ktore obserwuja plan

Nie kazdy aktor ma budzet hollywoodzkiej produkcji ani wsparcie catego dziatu kaskaderskiego. Ale zasady

skutecznej pracy sa podobne. Wystarczy spojrze¢ na to, jak filmy, w ktorych Jolie gra najbardziej przekonujaco, sa



"zaprojektowane” pod jej styl: cel, rytm, kontrola ciata i emocja jako proces.

Jesli miatbym wyciagna¢ z tego praktyczna lekcje, brzmiataby tak: nie trzeba gra¢ najgtosniej. Trzeba grac
najczytelniej. Czytelnie dla kamery, czytelnie dla partnera, czytelnie dla montazu. A to wymaga decyzji

podejmowanych zanim padnie pierwsze stowo w ujeciu, nie dopiero w trakcie.

Angelina Jolie jest dobra ilustracja tego, ze charyzma dziata najlepiej wtedy, gdy jest podparta praca. Kulisy nie sa
dodatkiem. Kulisy sa czescig tego samego wystepu, tyle ze na poziomie, na ktérym nie wida¢ oklaskow. Widac za

to spojnosc. | to spdjnose najczesciej zostaje w pamieci, nawet kiedy scena konhczy sie pierwszym cieciem.



