Septiembre suele ser un mes de enorme expectativa para los aficionados de la NBA, y también para quienes
disfrutan apostar a los futuros NBA. Después de meses sin baloncesto, empieza la pretemporada, comienzan a
circular rumores, y las casas de apuestas, como OddsTrader, lanzan sus primeras cuotas para el préximo

campedn. Sin embargo, apostar en esta etapa es especialmente riesgoso, y en este articulo te explicaré por qué.

Expectativas infladas vs rendimiento real

La pretemporada, para muchos, es como un trailer de pelicula: promete mucho, pero no siempre refleja lo que se
vera en la funcién principal. Durante septiembre, la informacion disponible tiene muchos sesgos y ruido que

pueden distorsionar las probabilidades reales de éxito de un equipo en la préxima temporada.

¢ Hype de fichajes y rumores: Un nuevo jugador estrella incorporado, un cambio de entrenador o un par de
buenos partidos generan un "hype" desmedido. Pero como siempre digo, no basta con "haber fichado a X, ya
estd". Sin un andlisis detallado del contexto, las rotaciones y el impacto defensivo, esta percepcion puede inflar
injustificadamente las cuotas.

* Promociones confusas: Casas reguladas como la Direcciéon General de Ordenacion del Juego (DGOJ)
supervisan que las casas sean transparentes, pero aun asi encontramos promociones con letra pequefa.

Dejarse llevar por cuotas tentadoras sin entender la probabilidad implicita puede resultar en pérdidas.

Ejemplo practico de cuotas y probabilidad

Supongamos que OddsTrader ofrece una cuota de 5,00 para que un equipo gane el titulo. Eso implica una
probabilidad implicita del 20% (1 / 5,00). Sin embargo, un andlisis justo y riguroso podria sugerir que las chances

reales son mas cercanas al 10%. Apostar en septiembre con esta cuota seria apostar con expectativas infladas.

Plantilla vs rotacion: la diferencia clave

Muchos se fijan solamente en la plantilla oficial para decidir sus apuestas futuras, pero no toman en cuenta la
rotacion real que se verd en cancha y, sobre todo, la calidad defensiva y ofensiva que cada jugador aporta

realmente.

* Plantilla oficial: Refleja los jugadores firmados y disponibles, pero no cdmo se usaran ni en qué minutos.

* Rotacion estimada: Es clave ver quiénes seran los titulares, el apoyo desde el banquillo y como se

distribuyen las responsabilidades en defensa y ataque.

Para entender mejor esta diferencia, recomiendo consultar las estadisticas oficiales en nba.com, particularmente las
fichas de jugador que detallan rendimiento individual. No basta con ver puntos por partido; es crucial evaluar otros

aspectos como la defensa y la gestién del pick-and-roll, una jugada clave en la NBA moderna.

Impacto defensivo y pick-and-roll

Uno de los factores mas subestimados en septiembre es cémo los equipos defienden el pick-and-roll, que es
responsable de una gran parte de las jugadas ofensivas en la liga. Traducir estas estadisticas a una probabilidad de

éxito del equipo es una labor compleja pero imprescindible para apostar con nbamaniacs.com cabeza fria.


https://www.nbamaniacs.com/articulos/nba-columna/la-trampa-de-septiembre-en-la-nba-un-mejor-equipo-no-siempre-es-una-buena-apuesta/

* Pick-and-roll ofensivo: Efectividad del jugador con baldn y sus opciones de pase.

* Pick-and-roll defensivo: Coordinacion entre el responsable del balon y el protector para evitar canastas

faciles.

Este detalle es habitualmente ignorado en el hype de pretemporada. Utilizar andlisis "on-off" (cuando un jugador
estd en cancha vs. cuando no lo estd) ayuda a medir el verdadero impacto al defender estas jugadas, y por ende, a

proyectar con mas precisidon qué tan competitivo sera un equipo.

Contexto realista: mas alla de la estadistica superficial
Ademas de la defensa, es fundamental entender el contexto global del equipo:

1. Salud de los jugadores: Septiembre es el momento en que algunos aln estan en recuperacion o en chequeo
fisico.
2. Integracion del nuevo sistema tactico: Cambiar de entrenador o filosofia puede tardar y afectar el

rendimiento inicial.

3. Estadisticas avanzadas: Consultar comunicados oficiales como el premio Defensor del Ailo ayuda a evaluar el

impacto defensivo individual.

Sin embargo, muchas veces estas realidades demoran en reflejarse en las cuotas, que pueden tardar semanas en

ajustarse y asi reflejar verdaderamente las probabilidades.

Conclusion: precaucion en septiembre para apostar futuros NBA

Apostar en septiembre es tentar el destino sin contar con toda la informacién crucial. El "hype" de pretemporada
puede inflar cuotas o dar una falsa sensacién de seguridad. En cambio, esperar a que las rotaciones sean claras,
analizar el impacto defensivo, y consultar fuentes oficiales y datos avanzados (como los disponibles en nba.com y
pr.nba.com) permite tomar decisiones mucho mas informadas. La experiencia y el conocimiento del contexto son

imprescindibles para no confundir un equipo "bueno" con una apuesta inteligente.



En definitiva, septiembre es un mes para disfrutar el espectaculo y analizar, no para hacer apuestas de valor en

futuros NBA. Paciencia y rigor seran tu mejor aliado para ganar a largo plazo.



