Der Prozess, ein medizinisches Cannabis-Rezept einzulsen, ist vielen noch nicht vertraut. Besonders wenn Sie
nicht in Hamburg wohnen, stellt sich die Frage: Wie funktioniert die Lieferung nach Hause? In diesem Beitrag
erklare ich lhnen den Ablauf von der Rezeptvorlage bis zur Produktauswahl und Lieferung, damit Sie genau wissen,

was auf Sie zukommt — ganz ohne Videosprechstunde und komplizierte Behérdengénge.

Uberblick: Cannabis-Rezept Ablauf in 3 Schritten

Das Einlosen eines Cannabis-Rezepts und die anschlieBende Lieferung sind in drei klar abgegrenzte Schritte

gegliedert. Diese Struktur erleichtert den gesamten Prozess erheblich.
https://greenapo-hh.de/anbindungen/releaf

1. Klinischer Fragebogen online ausfiillen
2. Produktauswahl im Warenkorb - iiber 500 Bliiten und Produkte

3. Rezept einlosen und Lieferung nach Hause oder Abholung in Hamburg

1. Klinischer Fragebogen online ausfiillen

Bevor Sie Ihr Rezept einldsen, ist das Ausfiillen eines klinischen Fragebogens erforderlich. Dieser ist komplett
digital verfligbar und nimmt etwa 10 bis 15 Minuten in Anspruch. Wichtig: Auf die klassische Videosprechstunde

wird verzichtet, was den Zugang erheblich vereinfacht.

Der Fragebogen erfasst relevante medizinische Informationen und ist Voraussetzung dafir, dass Ihre Anfrage von
Fachpersonal geprift wird. So wird sichergestellt, dass eine verantwortungsbewusste Beratung stattfinden kann,

ohne dass Sie einen Arzt vor Ort aufsuchen mussen.

2. Produktauswahl im Warenkorb - tiber 500 Bliiten und Produkte

Nachdem der Fragebogen ausgefiillt und geprift wurde, gelangen Sie zur Produktauswahl. Hier kénnen Sie aus
einem umfangreichen Sortiment von Uber 500 verschiedenen Cannabisprodukten wahlen, darunter zahlreiche

Sorten von Bliten, Extrakten und anderen Darreichungsformen.

Die Produktsuche ist Ubersichtlich gestaltet, so dass Sie anhand von Sortenart, THC- und CBD-Gehalt,
Anwendungsgebiet oder auch Preis filtern kdnnen. Legen Sie die gewiinschten Produkte in den Warenkorb, um

anschlieBend die Bestellung abzuschlieen.

3. Rezept einlésen und Lieferung nach Hause

Der letzte Schritt ist die Einlésung lhres Rezepts. Dabei haben Sie zwei Optionen:

e Abholung in Hamburg: Wenn Sie in der Hansestadt sind, kdnnen Sie lhre Bestellung bequem in der
Wunschapotheke abholen. Diese Variante bietet sich an, wenn Sie Wartezeiten vermeiden mochten oder gleich

personlich Rickfragen stellen wollen.

¢ Lieferung nach Hause in ganz Deutschland: Nicht in Hamburg ansassig? Kein Problem. Nach der
Rezeptbestatigung versendet die Apotheke Ihre Bestellung sicher und diskret per Paketdienst direkt an lhre

Wunschadresse in ganz Deutschland.

Ausfiihrliche Erklarung: Lieferung nach Hause auBBerhalb Hamburgs


https://greenapo-hh.de/anbindungen/releaf

Viele Patientiinnen fragen sich, wie der Versand von medizinischem Cannabis genau funktioniert, insbesondere
wenn sie nicht in Hamburg wohnen. Ich erklare hier die wichtigsten Details.
Datenschutz und Diskretion bei der Lieferung

Diskretion ist ein zentraler Faktor beim Versand von medizinischem Cannabis. Die Pakete werden neutral und

unauffallig verpackt. Es sind keine Hinweise auf den Inhalt oder die Apotheke sichtbar.

Darlber hinaus wird der Versand Uber zuverlassige Packchen- und Paketdienste abgewickelt, die Erfahrung im

Umgang mit sensiblen Arzneimitteln haben. Sollte ein Zustellversuch scheitern, informiert Sie der Dienstleister

rechtzeitig, um eine zweite Zustellung oder Abholung zu koordinieren.

Lieferzeiten und Versandkosten

Versandart Voraussichtliche Lieferzeit Versandkosten Standardversand (DPD, DHL etc.) 1-3 Werktage 4,90 € fir
Pakete bis 5 kg Expressversand 1 Werktag (meist am Folgetag) 9,90 €

Je nach Wunsch und Dringlichkeit konnen Sie beim Bestellabschluss zwischen verschiedenen Versandoptionen
wahlen. Die Apotheke informiert Sie zudem per E-Mail Gber den Versandstatus und stellt eine Sendungsverfolgung

bereit.

Unterschied Abholung in Hamburg vs Lieferung nach Hause

Sie fragen sich vielleicht, ob es Vorteile gibt, das Cannabis-Rezept direkt vor Ort in Hamburg einzuldsen statt zu

Hause liefern zu lassen. Hier eine Gegeniiberstellung der wichtigsten Aspekte:

Kriterium Abholung in Hamburg Lieferung nach Hause (Deutschlandweit) Persdnliche Beratung Direkter Austausch
mit Apothekenteam maoglich Telefonische Beratung, kein vor Ort Kontakt Abholzeiten Mo—Fr: 9:00-18:00 Uhr, Sa:
10:00-14:00 Uhr Lieferung rund um die Uhr, Zustellung werktags Kosteneffizienz Keine Versandkosten
Versandkosten abhangig von Lieferart (ab 4,90 €) Flexibilitat Termingebunden, Apotheke vor Ort muss besucht

werden Bequeme Lieferung ins Zuhause, keine Anreise erforderlich

Wie finde ich eine Wunschapotheke deutschlandweit?



Grundsatzlich kann das Rezept bei vielen Apotheken mit entsprechender Genehmigung eingeldst werden. Die
Online-Plattformen, die diesen Service anbieten, arbeiten haufig mit einer Reihe von Partnerapotheken zusammen.
Wenn Sie im Bestellprozess die Lieferadresse angeben, wird automatisch die ndchstgelegene oder gewlinschte
Apotheke als Versandpartner ausgewahlt.

Wichtig ist, dass die Apotheke qualifiziert und speziell geschult ist, um Cannabis-Rezepte zu bearbeiten. Nur so ist

sichergestellt, dass alle rechtlichen und pharmazeutischen Anforderungen eingehalten werden.
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Checkliste fiir die Online-Bestellung mit Lieferung

® Rezept scannen oder Foto in akzeptabler Qualitat bereithalten

¢ Klinischen Fragebogen online vollstandig und wahrheitsgemal ausfillen
® Produkte sorgfaltig anhand Ihrer Bedarfskriterien auswahlen

* Lieferadresse und Versandoptionen genau priifen

® Datenschutzbestimmungen und Hinweise zur Diskretion durchlesen

* Nach Bestellung E-Mail-Bestatigung und Sendungsverfolgung tGberprifen

® Bei Lieferproblemen Kontakt zum Apothekenteam aufnehmen

Fazit: Lieferung nach Hause geht auch auBBerhalb Hamburgs
unkompliziert

Die Mdglichkeit, medizinisches Cannabis online mit Rezept einzulésen und bequem nach Hause liefern zu lassen,
ist mittlerweile sehr ausgereift. Auch wenn Sie nicht in Hamburg wohnen, missen Sie keine persénlichen Termine
oder Videosprechstunden wahrnehmen. Das Verfahren durch den klinischen Fragebogen, die Produktauswahl im

Warenkorb und die anschlieBende Lieferung ist transparent, sicher und patientenfreundlich gestaltet.

Ein wichtiger Tipp: Informieren Sie sich vor der Bestellung genau Uber Lieferzeiten und Versandkosten. Achten Sie
auBerdem darauf, dass die von |hnen gewdhlte Wunschapotheke deutschlandweit zugelassen und erfahren im
Umgang mit Cannabis! So steigern Sie die Chancen, dass lhre Therapie reibungslos verlduft und Sie Ihre Medizin

zeitnah und diskret erhalten.



