To solarium otnv ABnva sivat Alyo oav Tov KOAO KA@PE OTO KEVTPO: LUTTAPXEL OXESOV TTAVTOU, OAAG &gV onpaivel
OTL KGO emhoyn Tapldlel oe 6AouVG. AANOG BéAel éva ypryopo powplopa solarium mpv amd yauo, GAAOG
PhrxveL SLoKPLTIKO TEXVNTO pavplopa ABRva ylati Tov TIETUXE 0 MALOG O aTOXPWON «AAUTIO YPAPEIOU», GAAOG
omAWG TANKTPOAOyel PBlaotikd «solarium kovtd pou» kot eAmilet va pn PBpebel o€ pépog mouv polddel

TIEPLOCOTEPO HE AMOONKN AQUTIOG TTOPA E OpyavwEVO studio solarium.

H avadntnon ylo coAdploup ABAva €xel PepkEG LOLantepdTNTEG. H TTOAN glval peydAn, oL amooTACELG ATATNALG,
T kévTpa PBplokovtal and KoAwvakt kot Eppov péxpt Néo Kdopo, lovAlavoy, MeAioola Kot apKETEG OKOMN
TIEPLOXEG TNG ATTIKNG, EVW UTIAPXOLV Kol manufacturers e eploootepa amd eva onpeia. TauTOXPOVA, OL TIHEG
pmopel va @aivovtal amAég, ouvnBwg avd ATt ouvedplag, OAA& Ta TOKETA, Ol SIAPKELEG KAL O TUTIOG

MNXaVAHOTog 0AA&GLOVV TNV TEAIKN aloBnon KOoToUG.

Av Ybyvete kévtpo solarium otnv ABrva, to {nTolpevo Sev eival anmAwg va Bpeite To To kovtwo. Eival va
KOTOAKPETE TL OAKPLPWG TIPOOPEPEL, TIWG XPEWVEL OV OOG BOAEVEL TIPOKTIKA KOL AV 1N EUTIELPI TOU XWPOU OO

KAVEL VO VIWBETE OTL PTTAIVETE Yl UTINPETIA TIEPLTOINONG, OXL VLA TIEIPAPA PWTIOUOU O UTIOYELO.

Tu evvooUpe 0tav Aéue solarium

To cOAGpPLOV Elval UTINPETIA TEXVNTOV HOUPIOUATOG E CUOKEVEG TIOU XPNOLOTIOOUV Adiptieg UV. TuvriBwg Ba
TO ouvavTtnoeTe o€ SVO PaCIKEG HOPPEG: OPOLO BEAOO N KAELOTO KpePaTL. O oKoTIOG lval TO TEXVNTO HOVPLOUX

MEOW €KOEONC OTO PWE TWV AQUTIWVY YLO GUYKEKPLUEVO XPOVO, O OTIOIOG HETPLETAL OE AETITA.

AUTO aKOVYETOL OTIAD, KOl TEXVIKA gival Map’ A ocuTd, 0TNV TIPAEN UTIAPXOUV APKETEG SLAPOPEG ATIO XWPO OF
xwpo. Kamolot Asttovpyovv wg kaBapd tanning studios, dnAadr n Paocikr) Toug vmnpecia eival To solarium
poptopa. AAMOL To cuvSUAouy e UTINPETIEG OPOPPLAG, OTIWG TIEPLTIOINGN VUXLWVY. L& OPLOPEVEG TIEPUTTTWOELG,
To solarium vttdipxet kot peca o spa Eevodoxeiwv, omoTe eV HAGUE POVO YL QUTOVOUO KATAOTAUATA [LE Neon

ETILYPAPH KOL ALOONTIKN «HOALG yUpLoa arto ‘lpmido.

2tnv ABrnva Ba Bpeite kot Ta SVO POVTEAX. YTIAPXOUV KATAYEYPAUUEVO KEVTPO OE KEVTPLKECG TIEPLOXEG, OTIWG
KoAwvdiky, lovAavoy, Eppol kot Néog Koopog, oAA& kau emixelpricelg 1 brands mou epgpaviovtal ot
TEPLOOOTEPA ONpelax TNG TOANG Kat TnG ATTIKNG. To Solarium.gr, ya mapddetypa, avogépet ot Eekivnoe atnv
EMGSa to 1997 kot orjpepa €xeL TEOOEPLG KEVTPLKEG TOTOBeaieq otnv ABrva. AAa ovopaTa TTov gppavifovTal
oe katohoyoug eival To KING SUN oto KoAwvaky to GOLD SUN SOLARIUM AND NAILS otnv louAtavol kat To
Sun Lounge otnv Eppov. Emiong umdpxouv emixelpnioclg pe mapousia  SpaotnplotnTa 08 TEPLOXEG OTIWG

MeAioowa, KaAABea, XaAavdpy, Muedada, MaAaid OdAnpo, Meplotept, KopudoAog kat Néa Zpvpvn.

AuTO Sev anpaivel OTL KAOe Eva amo ouTd sival iS1o, oUTe OTL KABE avaPopd o KATAAOYO aPKEL YL Vo KAELOETE
pavTeBoU xwplg Sevtepn okEWN. Inpaivel Opwg OTL N ABrAva dev slval @Twyr o€ eTAOYEC. AV N TL XAAO, €XEL
OPKETEC WOTE Vo XpeLadeTal Alyn HEB0SOC Yo va un XOOEITE AVAUETD TE «TIPOCPOPEC», <TIAKETO», «AETITA» KOL

PpwToypaPieg e avOpwWTIOUE IOV HoLt&{OLV VA YeEVWRONKOV KATW oo KOAOKALPLVO NALO.
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To «kovTa pou» gival KAAO PIATPO, OXL TEAIKN) aATOPaacn

H ppdon «coAdploup Kovta pou» givatl n o @uaotkn apxn. Eikd otnv ABAva, émou to «givat SimAa» pmopel
VO ONUOVEL EIKOOL AETTTA PE T TIOSLA, SEKATIEVTE [E HETPO 1) CAPAVTA e AUTOKIVNTO KOl VEUPO 0TO PavapL. To

solarium KOvT& HoU AVVEL TO TIPWTO TPOPRANUY, TNV TIPOoBaon. Aev AVVEL OUWG OAX T UTIOAOLTTA.

‘Eva kévtpo Tov Pploketal TEVTE AT amd TO ypoeio oag solarium mpoawopég pmnopsi va sivat tdavikd av
BéAete oUvTopeg ouvedpieg péoa otnv gfSopdda. Av Opwg ol wpeg Asttovpyiag dev oag PoAsvouy, av TO
pavteBoU eival SUOKOAO 1 oV TO HEPOG SEV EUTIVEEL EUTILOTOOUVN, N EYYUTNTA XAVEL TN AGUWN TNG. Ao TNV
GAAN, eva studio solarium mou PpiokeTal Alyo Tilo pokpld oAAG e§utinpeTel KOAUTEPQD, £xel EEKABAPEG TLUEG KOL

00G BOAEVEL e PETPO, PTTOPEL VO £lVAlL TILO TIPOKTLKH ETTAOYH.

2tnv ABrva, n teploxr maiel peydAo poAo. To KoAwvdakt BoAVEL KATIOLOV TIOU KIVEITOL OTO KEVTPO 1} YUpW Ao
Juvtaypo. H Eppou eival xprotun av ouvduddete SOUVAELEC, WWVLIX 1] HETOKIVNOEL OTO EUTIOPLKO KEVTPO TNG
TOANG. H lovAlavou pmopel va g€umnpetel dooug kivovvtal kovta o Matnoiwv, Biktwpia 1 Opdvola. O Néog
Kdopog €xet 8ikd Tou KOO, €8IKA yla OO0V KIVOUVTaL VOTIH Tou kévtpou. Ta MeAioola, to XoAdvdpl, n
Muedda, to Madad ®&Anpo, n KoAABéa, to Mepotép, o KopudoArdg kat n Néa Zpvpvn e&umnpetovv
SlopopeTIKEG KAONUEPVOTNTEG. H ABrva Sev €xel évar kKEVTPO PAPOUE €XEL TTIOAAG IKPA «ekel yOpw elpoan

ouwvnBwe».

H koAUTepn avadntnon &ekva pe TNV Teploxn, dAA& ouvexiCel Pe epwTNOELG. [1Oon wpa BEAETE VO PLEPWVETE
OUVOALKG; OEAETE VO TINYQIVETE HETA TN SOVAELY; Oa XpeldleaTE EVKOAO TIAPKIVYK 1 El0TE AvOPWTIOG TOL PETPO;
J0¢ eVOLAPEPEL VAl YPIYOPO PAVTEROU 1] TIPOTIHATE XWPO TIOL TIPOOPEPEL KAL XAANEG UTINPECLEG OLOPPLAG, WOTE
Vo Ta KAveTe OAa pall; To solarium givatl cuvtopn umnpeoia, cAAG n Stadpopr Kmopsel va TNV KAVEL OAOKANPN
amootoAn. Kt av eivat va maifete emelgodio «Oduaoela otnv Knelolag» yia SEka AT TeEXVNTO HOUPLOUA,

KOAO glval va TO €XETE UTIOAOYIOEL.

Nwg va dtafalete TIg TIRHEG XWPIG va oag Stafalouv ekeiveg

Ot avadntnoelg «solarium TLUEG», «OOAAPLOVM TLHEG», «solarium Tipeg ABrva» Kol «COAGPLOVK TIHEG ABrvor
glval amoAVTwg Aoyikeg. Kaveig dev BéAel va pmaivel og umnpecio Kal v GVOKOAUTITEL OTO TOMEID OTL TO

poplopa ixe TR oav pikpr anodpaon o€ vnot.

2TNV TPAEN, oL XPEWaoEeLg ywa solarium Sivovtal ouvhBwg avd Sidipkela ouvedplag. Ymdpxouv mapadeiypota

otnv ABrjva 6Tov ol TIEG Eekvovoav amd TEPITTOU 3 EUPW YL TTOAU CUVTOMN cuvedplia, éTwg four AeTtTd, Ko


https://himaira.gr/solarioum-konta-mou-exotic-tan/

gpTavav Tepimou ta 15 eupw yx 20 Asmttd. AMIN avogepopevn vmnpecio otnv ABrva €8wve solarium amod 3
EUPW yla 5 €wg 10 AemTA KO HNVIaio amepPLOPLOTO TIOKETO YUpw ota 70 supw. AT eival Ttapadelypota, oxL
QLWVLIOG VOMOG XOpayuévog o€ Papuapo. Ot TIwéEG aAAGlouY e TOV XPOVO, TNV TEPLOXN, TNV €mixeipnon, Ta

TIOKETO KOL TOV TPOTIO AslToupylag KABE xwpou.

To ONUAVTIKO €lval VU CUYKPIVETE TNV T HE TN SLEPKELX. Ta 3 €VPW AKOUYOVTAL PTNVE, OAAX Qv aPOPOLV
Aty Aemttdy, mpémel va Seite oo ouvedpieg Ba xpelaoTeite Yyl Tov 0TOXO 0ag. Ta 15 gupw ylo 20 Aemta
pTtopel va potdlouv TEPLOTOTEPQ, OAAG ivat GAAN povAada oUYKPLoNG. To HNVLIIO TIAKETO UTTOPEL VU CUUPEPEL
KATIOLOV TIOU XPNOLUOTIOEL CUXVA TNV UTINPECIR, EVW YL KATIOOV TIou BEAeL VO ETILOKEPELG TPV ATIO ML

ekdNAwaon propet va givart urtepPoAn, oav va ayopdlelg oAOkANpo {axapoTAQOTE(O eTELdN B Eva TIPOPLTEPOA.

Yridpxel emiong n Sa@opd avdpeoo otnv oA TR KOL OTNV TIPAYHOTIKY €UKOAid. Av éva @TnvotEPO
coAdplovp ABrva PplokeTal pokpld, pe SVOKOAN TIPOOPacn, Kal KATOANyeTe va TIANpwveTe Ta&l f Pevdivn, n
olkovopia yivetal kamwg Beatpikr). AvtioTol a, Eva akplPOTEPO KEVTPO KOVTA 0T SOUAELX 0OG UTTOPEL Vo 00
YAMTwveEL xpovo. Kat otnv ABriva o xpovog Sev gival amAn évvola. Elvat voplopa, WuxoAoylkn katdotoon Kot

MEPLKEG POPEC ABANHO AVTOXNG.

O tévte epwTROELG IOV a&idel VO KAVETE TPV KAEIOETE

YTIAPXOUV TIPAYHUATA TIOU AVVOVTAL PE EVa TNAEPWVNHA 1 éva pivupa. KoAUtepa va pwTAoEeTe Vwpig Tapd va
Bpebeite OTOV XWPO KOl VO KAVETE €KEIVO TO OUAXOVO XOHUOYEAO TIOU Aéel «Sev KaTdAaBa TIMOTA, OAA&

VTPETIOUOL VO (PUYW».

1. Moteg elvan ot StaBsotpeg Staipkeleg ouvedplog Kot TIWG SLHOPPWVOVTAL OL TLEG;
2. YI&pXOuV TIOKETA 1) GUVOPOEG, KAL VLA TTOLOV TUTIO XPrONG CUUPEPOLV;

3. AloBETel 0 xwpog 0pBLo BAAaO, KAELOTO KpeBATL I Kot Ta SVO;

4. Xperdletar pavteBol 1 AetToupyel Kal e QUEDN TIPOTEAEVON;

5. X& TIOLEG TIEPLOXEG UTIAPXOUV KATAOTAMATY, OV TIPOKELTAL Yl manufacturer pe meploocdtepa onpeicy;

Autn eival n pikpn, T Alota. Aev xpeldleTal vor KAVETE aVAKPLON TUTIOU OOTUVOMLKAG Olpds. ‘Opwg ot
amavthoslg Seixvouv TToAAG. Evag xwpog ov e§nyel kaBapd Tig TIHEG KaL TIG StdipKeleg ouvnBwg oéfeTal Tov
TEAATN. ‘Evag Xwpog TTou amavTd e LLOOAOYQ, UTIEKPUYEG I «EAATE amtd €dw Kal PAETTOVE» PTTOPEL va eival pLa

XOP&, 0AAG Sev fonB& va TTAPETE EVNUEPWHEVN ATIOPAON.

Kévtpo solarium n studio solarium;

Ot 6pot keévTtpo solarium kat studio solarium xpnolomolovvTal cuxVa oxedov evaAAdE. Map' OAa auTd, otnv
KoOnuepvn aloBnon vmapxet pia pkpn dtapopd. To studio solarium akovyeTal 1o eEELSIKEVEVO, OOV XWPOG
TIOU €XEL WG PAOKO QVTIKEIUEVO TO TEXVNTO HOUPLOPA. To KévTpo solarium pmopel va gival outdvoun
emueipnon N HEPOC HeYoAUTEPOL XWpPOoL TEpLoinong. KAmola KATaoTAPATY, Yo Tapddelypa, auvdudlouvv
solarium pe nails 1 dAAeg uminpeaieq opop@Lag. Kamoia spa fevodoxeiwv emiong mephapBdvouv solarium ota

TIOKETO TOVC.

Aev UTIAPXEL QUTOPATO KOAUTEPN emlhoyr. Av BéAete Wl ypryopn, emavoAapfavopevn umnpeoia, éva
e€eldlkeupévo studio pmopel va elvat o TPakTIkO. Av BéAete va ouvdudioeTe TiepLmtoinon vuxlwy, aobntikA n
Lo TILO OAOKANPWUEVN gUTIELPLO SPa, VOl LEYOAUTEPO KEVTPO {owg oo Tauplalel TteploodTepo. To Bépa ival va

pn SloAgyeTte poOvo pe Baon tnv TapméAa. H Tapméda sival wpaia ylo pwtoypagia, 6L ylo amogaon.



2tnv ABrAva, 0 ouvdUOOPOG LTINPECIWY Elval ouvnBOIoPEVOCG O TIOAAOUC XWPOUEG OMOP@LAC. AuTO BOAgVEL
avBpwtoug TTov BEAOUV VA 0PYAVWVOUV TNV TIEPLTTOINON Toug Hadepeva. YTIAPXEL OHWG, KoL TO avamnodo: 600
TIEPLOCOTEPEG LUTINPECDIEC TIPOOPEPEL EVAG XWPOG, TOCO TEPLOCOTEPO TIPETEL var Seite av To solarium eivat
OUOLOOTIKO KOUUATL TNG AELTOUPYLOG TOVU 1 amMAWG ULa TipoaBetn unnpeaio oto B&B0og Tou kataAdyou. Aev gival

KOKO va elval TpooBeTn umtnpeoia. ApKel va eival opyavwpévn.

H AGva Twv TtEPLOXWV: TTOU va KOLTAEETE avaAoya pE Tt dtadpopn
oG

H avadntnon yia solarium ABrva Sev mpémel va yiveTal oav va ivat n TtoAn eminedog xaptng o€ uAAadLo. H
KoOnuepvn ABrAva €xeL puBO, KUKAOPOPILD, HETPO, AEWPOPELR, KATNPOPEG, AVNPOPEC KAl EKEIVO TO aveEnynTto

POVOEVO OTIOU SUO TETPAYWVA OTO KEVTPO UTTOPOUV VO LOLALOUV HE UIKPN LETAKOULON.

AV KWVElOTE 0TO KAQOIKO EUTIOPLKO KEVTPO, N Eppov eival mpopaveg onpeio evdiagpépovtog. Eva solarium eket
prtopel v ouvduaoTel pe SOULAELEG, YWVLA 1 PETOKIVACELS amd ZUvTaypa kat Movaotnpdkl. Av Bpilokeote
ouxv& 0to KoAwVAaKL, UTIAPXOUV KATAYEYPOUUEVEG ETIIAOYEG OTNV TIEPLOXH, TIOU EEUTINPETOUV EMAYYEAUXTIEC,
KOTO(KOUG KOl avOPWTIOUG TIOV €TAL KL GAALWG KLlvouvTal yOpw amod To kévTpo. H louAlavou kat ot yipw Spopot
amevBuvvovTal o€ GAAO KaBNPEPLVO poTifo, Tilo kovTta ot Matnoiwy, Biktwpla, Opdvola kat TG SIadpopEG TTpog

Bopela 1 kEvTpO.

O Néog Koopog eivar evdlapépouvoa emidoyn ylx 6ooug PBpiokovtal VOTIX TOU LOTOPIKOU KEVIPOU N
METAKLVOUVTAL ME YPOUUEG TIOUL TEPVOUV amo ekel. Mo to BOpela TPOAOTIY, TEPLOXEG OTwG MeAioola Kal
XoAdvSpL pmopovv va ival Tiio AOyLkeg amod To va Katefaivel KATIOLOG KEVTPO Yyl Alyar AeTtté ouvedplag. 2Ta
voTla, MLeada, MoAald GaAnpo, KoAABéa kat Néa Zpupvn KOAUTITOUV SLOPOPETIKEG AVAYKEG, OTIO TIOAPOALAKEG
SLOOPOPEG HEXPL TIUKVEG QOTLKEG YELTOVLEG. AUTIKE, [Meplotept kot KopuSoAAog epgavidovTtal emiong wg TEPLOXES

OTIOV UTIAPXEL TIOPOUCIOl OXETIKWV ETILXELPHTEWV.

To TPOKTIKO CUUTIEPAOHA Elval OTTAG: UNV PAXVETE HOVO «GOAGpLoup ABrvar. Wate kat pe Tieploxn. H @pdon
«solarium kovtd pou» gival xprioln otav giote Non ekel Omou BéAete va eumnpetnOeite. Av dpwg oxedialete
eBSopadiaia emiokePn, koAUTEpa va Pa&eTe yupw amd To OTiTL, TN SoVAELd 1 TN ouvnBlopevn oog Stadpopn.
To kaAUTepO solarium ylo e0GG Pmopet va Pnv eivat To o SL&onpo, aAAG auTd TIOU PTIOPELTE VO eTILOKEPOEiTE

XWPIG VO XPELAOTEL VO OKUPWOETE TN HLOT O0G NHEPQL.

Tuva mpoaoééete oTNV MPWTN EMiOKEYN

H mpwTn emiokeyn og éva kévtpo n studio solarium givat oav TPWTo PAVTEROV, ATAWG LE TIEPLOTOTEPEG AAUTIEG
KoL AlyoTtepn Toinon. OéAeTe va Seite av 0 xwPog ival opyavwpévog, av ol avBpwTtot §nyovv tn Stadikaoia
KOL oV UTIAPXEL KOBapOTNTA OTNV emiKowwvia. Agv xpeldletal va eiote €l81KOG 0TIG ouokevég UV yua va

KOXTOAGPETE Qv KATIOLOG XWPOG AELTOVPYEL e TAEN.

MpooggTe TTPWTA TNV EVNUEPWON. ZAG €ENYOVV Tl SIAPKELX TIPOTEIVETAL ] ATAWG COG PWTOUV «TIOCA AETITA
BéAete;» oav va TTOPayYEAVETE TOUPAAKLY; Zag Aéve TL TIEPIAQUBAVEL N UTINPEDia, TIWG AslTOVPYEL 0 BAAQpOG N
TO KPEPATL TIWG YiveTal N Xpewan; AUTEC OL ULKPEG AsTiTOpEPELEG SelXVouv eTtayyeApaTIopo. O TeAdtng Sev eival

UTIOX PEWMEVOCG v EEPEL TO eV art’ €§w, elOIKA av gival n TipwTn Qopa.

Mpooéte kaL Tov XWpPo. Agv xpeldleTal va ival TIOAUTEANG, OUTE VA LOLACEL e OKNVIKO SLO@QAILONG OPWHATOG.
Xpeldletal va eivat kaBapdg, TOKTOTIOINEVOG KAL VO OTIOTIVEEL OTL N UTINPECIX YIVETAL € OUVETIELX. XE XWPOUG
OTou 0 TEAATNG Xpnolpomotel BdAapo 11 kpePdat, n aiobnon koboplotnTog Kol opydvwong Oev gival

SlokoopunTikh Asmttopépeta. Etvan pépog tng epmeLpiac.



Pwtnote emiong yla 1o Tw¢ KAElvovTal Ta pavTeROU. Y& KATIOLOUG XWPEOUG UTTOPEL va UTIAPXEL €VEALElD, OF
GAAOUG XPELALETAL TIPOYPOUUATIONOG. AV BEAETE VO TINYQUVETE GUYKEKPLUEVEG WPEC, OTIWG META TN SOVAELS, N
SoBeopudtnTa Xl a&la. To ONVO TakéTo Sev Bonbd Wiaitepa av KABs POPA TIOU TNAEPWVEITE OKOUTE OTL

LTTAPXEL KEVO poOvVo Tpitn otig 11:20, 6Tav €0giq el0Te 08 GLOKEYN KOL TIPOOTIOLEIOTE OTL KPATATE ONUELWOELG,

‘OpOog OaAapog N kKAELoTO KPEPATL;

Ot ouokevég solarium gp@avidovtal ouvBwg wg 6pBLog BAANOC 1N KAELOTO KpePatL H emhoyr dev eival povo
Bépa aoBNTIKAG 1N YwToyévelag. Exel va k&vel pe tnv dveon Tou KaBevog. Kamolol mpoTipovy tov 6pBlo
Bd&Aapo ylati Toug PaiveTal TO YPRYopog Kot AYyOTEPO «KAELOTOG». AAoL viwBouv 1o dveta oTto KpPeBATL,
ETMELON PTIOPOVV VA EATTAWOOUV KOL VO XOAAPWOOULV. YTIAPXOUV Kol ekeivol Ttou dev Bédouv va EamAwaoouy oe

Timota KowbdxpPNoTo, 600 KABAPO KL av eival, Yot 0 eykEPAAOG TOUG £XeL Sik& Tou oevapla. 2efaaTo.

Aev xpeldletal va ano@aoioste BewpnTtikd. Av évag xwpog SloBétel kot Ta SV0, UTTOPEITE VA PWTNOETE TIOLO
TapLadel kaAuTepa otn Sk oog Tepimtwon. Av Stabétel povo éva, Seite av oag foAevel. To {nTovpevo gival va
viwBeTe dveta KaTd TN ouvedpia. To TeEXVNTO HOUPLOPO SEV TIPETIEL VO OUVOSEVETAL OTIO ECWTEPLKO HOVOAOYO

TUTIOU «TIOTE TEAELWVEL QUTO;».

ESw BonBd& oAU n cang meptypa®n pv TNV Ttpwtn Xpnon. Moéoa Asmtd Stopkel N ovvedpio; Mwg Eekva Kal
TIWG OTOUOTA N OUOKELR; YTIAPXEL TIPOOWTILKO SloBéaipo av éxete amopia; AuTA ival oA TIPAYHATA, OAAK
KAVOUV TN Slo@opd OVAPESK O M NPEUN EUTIEPI KOL OF €Va UIKPO TEXVOAOYIKO OpApa HE €04G

TIPWTAYWVLOTH.

Makéta, AemTa kat n mayida tng urtepBoAng

Ta mokéta solarium €xouv vonua otav &Epete OtL Ba kAvete ouxvr xprnon. H pnviaia ocuvdpopn, yx
TOPASELYUD, PTIOPEL Vo @aiveTal SEAeOTIKA av N TIUA TNG Elval yupw ota emimeda IOV AVOPEPOVTAL OF
oplopéveg abnvaikeg vmnpeoieg, Omwg Tepimov 70 eupw Yyl amEPLOPLOTO PAVA. AMA TO «amepLOPLoTO» Sev
glval mavta mpookAnon va @epbeite ocov va kuvnydte pekop. Eival olkovoplkog opog, OxL TpdkAnon

povopoxiog.

o TEPLOTAOLOKN XPNON, Ol MEMOVWHIEVEG TUVESPIEG (OWG apKOUV. N TIIO OTOBEPO TIPOYPOAUMUA, EVOL TIAKETO
AETITWV 1 pnviaia emiAoyn Umopel va oupgépel. H olykplon yivetal pe aplOpovg, oxtL pe evBouolaopd. Av
TANPWVETE 15 eVpw yla Lo HEyoAUTEPN oUVESPIA KAl OKOTIEVETE VO TIATE APKETEG POPEC HECA OTOV PNVA, EVX
TIOKETO Uropel va Pyddel vonpa. Av Ba mate pia opd emeldry Buundnkate TteAsuTaior OTIYUR OTL O TPELG

NHEPEC POPATE AVOLXTOXPWHO POPEUD, N CUVEPOUN LAANOV TIEPLOTEVEL

To o Xproo eivat va {NTNOoETE amd TO KEVTPO Vo 00¢ £ENYNTEL TTOLX ETIAOYH QVTLOTOLXEL TN oLXVOTNTA TTIOV
okéPTeoTe. ‘OXL pe Tiieon, OXL ME VPOG «avV SEV TO TIAPETE ONMUEPO XAVETOL N EVKALPIX TOU QLWVa», OAAK
TIPAKTIKA. EVaG ETTOYYEAUATIOG UTIOPEL VO 0OG TIEL OV 0OG CUUPEPEL HEPOVWHEVN eTtioKEYN 1 TtakETO. KL av Sev

MTtopel va To Tl KaBapd, TOVAAXLOTOV oag Sivel pia TAnpoopia yla To eminedo e§umnnpétnong.

MkpOG 086nyoG cUYKpPLONG XWPIG TIOVOKEPAAO

Av éxete avoifel évte KapTEAeG oTov browser, SV0 XA&PTEG, TPELG KaTaAdyoUG Kat éva chat pe @IAn Tou «&€pet

EVaL KOAO», oTapaTtnoTe ywa Alyo. H ouykplon BéAel amAo mAaiolo, oxt Si16aktopko.

| Kpttiplo | Tu va kottdete | Mol petpdet | |---|---|---| | Mepoxn | Kévtpo, mpodatio, kovtd og SouAeld fy oTtitt |
Mewwvel xpovo kot todawmtwpia | | Ty | Kootog avd Aemtd, TakETa, pnviaieg emAoyeg | Asixvel TpaypaTikod

KOOTOG Xpnong | | Tumog xwpov | Autdvopo studio, kévTpo opop@LdG, spa | Emnpeddet epmelpia kot e€€1dikevon |



| AwxBeopotnta | Pavtefou, wpeg Asttoupyiog sukoAia emikowwviag | Kpivel av Ba to xpnoipomoleite

TIPOKTIKA | | Zagnvela | KaBopég amavtroslg o€ PAOLkEG EpWTAOELG | AElXVEL ETIOYYEAUXTIONO |

AuTog 0 Tiivakag dsv Ba oag Tl Ttolo solarium gival «To KOAUTEPO» e ATIOAUTO TPOTIO, YLOTL TETOLO TIPAYH
omavia VTIdpXEL Oa ooag fonBroetl Opwg va Bpeite To kKaAUTEPO yia TN Sikr oag Stadpopn, To Sikd oag finances

Kol TN SIkn oG avoxr otV adnvaikn Todamwpio.

NMwg va a&loAoyeite OVOPATA KOl KATAAOYOUG

Ol nAektpovikol katdAoyol sival KoAr ogetnpla. Ekel Bo Seite ovopato, TEPLOXEG KAl KATNYOPLEC
emxelproswyv. Otav epavidovtat mapadeiypata omwg KING SUN oto KoAwvaki, GOLD SUN SOLARIUM AND
NAILS otnv louAtavou 1} Sun Lounge otnv Eppov, amoOKTATE U TIPWTN EKOVA YLO TO TIOU UTIAPXOULV ETILAOYEG.
To i8lo o Vel yi manufacturers 1 €TXELPAOELG L€ TIXPOVCIA O TIEPLOCOTEPEG TEPLOXEG TNG ABRvag Kot Tng

ATTIKNC.

‘Opwg o katdhoyog Sev eival gumelpiar TeAdTn. Eivan xaptng. Kau kaveilg Sev €@ptaoce TOTE 08 KOAO HOUPLOPA
EMESN O XAPTNG ATV EVYEVIKOG. MEeT& TOV evTOTILIOMO, xpelaletal emiBefaiwon. Asite av n emixeipnon €xel
EVNUEPWHEVA OTOLXEID, KOAEDTE YL TIHEG, PWTNOTE YL SIAPKELX CUVESPLWY, ETIRERBALWOTE TNV TIEPLOXN KOL TN
SloBeoipdTNTA. Ol TANPOPOPIiEG 0TO SLOSIKTUO HEPLIKEG POPEG HEVOLV THOW ATtO TNV TIPAYUXTIKOTNTA, ELOIKA OF

UTINPETiEC OTIOV TA TIAKETA KAl OL TIPOTPOPEG OAAGLOLV.

Av éva model avogépel loTopia TOAAWY €TwWV 1 TIOAA& onpeia otnv ABrAva, autd pmopet va Seixvel gumelpia
KOl OpYQVWHEVN Ttopovaia. Agv avTIKOOLOTE OHWG TNV TIPOCWTIKN 0o¢ Kpion. Eva hikpoTtepo studio pmopel va
oo egumnpetnoel e§aupeTika. Eva peyaAltepo Siktuo pmopel va oag foAevsl Aoyw tomoBsowwv. H emhoyr| dev

givat Staywviopdg peyeboug, sivarl Bpa e@appoyng otnv KaBnuepvoTnTA 0OG.

H TR dev gival mévta to mpwto @iAtpo

Elvar Aoyiko va Koltate TIg TIHEG. Edika oTtav ol avalnTtnoelg yla coAdplovp Tipég ABriva Bydlouv opKeTEQ
SlopopeTikég evdeitelg kat mapadelypoata. Moap' OAa autd, av EEKvNoeTe POVO amd To PONVOTEPO, PUTIOPEL VA

XAOETE AAAQ ONOVTLKA KPLTHPLOL

H efumnpetnon, n kaBapdTnTa TNG TANPO@opnong n mpocfaon, o TUTMOG TeEXVNTO Hovplopa ABrnva
MNXOQVAMOTOG KAl N €uKoAla pavtefol €xouv Papog. Mo kamolov Tou Ba kdvel pia emiokeyn, n Stapopd
MEPIKWV gVPW {owg gival LikpdTEPN amd TtV dveon. Na kamolov Tov BeAel ouxvoTEPEC ouvedpleg, N TR ava
AETITO KOL T TIOKETA ATTOKTOUV HEYOAUTEPN onpacia. To (8lo oxVeL Kal ylo TNV Teploxn. Av pévete Mueada,
€Va KEVTPO OTO KEVTPO TNG ABAVOC UTTOPEL VA PNV €lval TIPOKTIKO, 000 wPaia KL oV AKOUYeTaL AV SOUAEVETE

0TO ZUVTayua, N Eppov f to KoAwvakt propei va givart BoOAKOTEPX aTtd UL ETILAOYH KOVTA OTO OTILTL.

YTidpXeL KOt TO WUXOAOYLIKO KOUUATL Av évag XWPOG oag KAVEL va ViwBeTe GfoAa amd Tnv TpwTn EMIKOWVWVIQ,
n XaunAl TR Sev owdlel mavia TNV epmelpio. To solarium elvat oUvtopn vumnpeoic, A& TIOPOUEVEL
TIPOOWTILKH. OEAETE VA VIWOETE OTL 0OG AVTIUETWTI(OVV PE TIPOCOXH KOL OXL OOV ETTOUEVO SLAOEOIO SEKANETITO

OTO TIPOYPOUUDL.

MoTe £XEL VONUA TO TEXVNTO HOAUPLOHA TNV TTOAN

To TteEXVNTO pavplopa otV ABAVa £xel oLVNBWCG ETTOXIKEG KOPLPWOELG. TPV TO KaAoKaipL, TPV amod YAUOUG,
Baptioelg, SLAKOTIEG, PWTOYPAPIOELG 1 EKONAWOELG, AVEAVETAL TO EVSLAPEPOV. KATIOLOL TO XPNOLUOTIOLOUV yId

VO QTIOKTAOOUV TILO OMOLOMOP®PN ElKOVA TPV Byouv otnv mapoAic. AAMOL TO TIPOTIHOUV €Teldn Sev €xouv


http://www.thefreedictionary.com/%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CF%8C%20%CE%BC%CE%B1%CF%8D%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%B1%20%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1

XPOVO yla fAto. Kamotol amAwg Toug apéoel To amoTtéAeapa. Asv xpelaletal va amoloynBeite yuU' autd, ekTdG av

LOXUPLOTELTE OTL «€TOL EUTIVNOO», EVW XOEG NOAOTOV OTO XPWHA TNG PETOC. Ekel iowg vmap&ouv papTuped.

To xpnotwlo sival va €xete peALlOTIKEG Ttpoodokieg. To solarium povplopa dev eival payltkd @iAtpo mou
METOUOPOWVEL TNV EU@AVION ot pia emtiokedn pe TpoTo avta TPofAEWLIHo. Ot ouvedpieg £xouv SLapkela, oL
TIMEG OUVOEOVTOL PE AETITA KAl TIOKETQ, KOl KABe XWwpog €xeL Tov SlkO Tou TPOTO Attoupylag. Av €xeTe
OUYKEKPIUEVO XPOVIKO OTOXO, OTIWG ML EKOSNAWGON O Alyeg NUEPEG, ETILKOWVWVAOTE eykaipwg pe To studio kat
PWTACTE TL ETIAOYEG UTIAPXOUV. Av TIATE TEAEUTAIO OTLYUN), Ol €TIAOYEG oaG Tteplopilovtal. To iSlo oupPaivel pe
KOMMWTAPLO, VUXLA, KAOAPLOTAPLO KAL YEVIKA HE OTIONTIOTE BUHOUOOTE OTAV TILX XTUTIAEL TO KOUTIOVAKL TOU

TIOVIKOV.

H cwoth avalitnon o Tpia Aettd

Av BéAeTe VO TO KAVETE ypnyopa oAAG OxL Tipoxelpa, n Swadikacia pmopel va eival amAn. Mpwta, oplote
mieploxn. ‘Oxt «ABAvo» yevikd, oAA& «kOVTA 0Tn SOUAELG», «KOVTIAX OTO OTITL, «KEVTPO», «VOTLO», «POpElo,
«SuTIkO». MeTd, Seite SV0 1 Tpelg emhoyeg kat OxL Sekaemtd. H umepPoAikn emhoyr) KOUPALeL KoL OTO TEAOG

KAEIVETE OTIOV OTIAVTACEL TIPWTO, OTIWG TIapayyeAia Tiitoag os Ppadia Telvag.

2TN OUVEXELD, ETIKOWVWVAOTE. PWTAOTE yla solarium TIHEG, SLAPKELEG, TIOKETQ, TUTIO UNXOVAUATOG KL PAVTEROV.
Av ol amavTAoELlg ival cageig, £xete NON Eexwploel Tov Xwpo amd 1o x&og. Av 0xl, ouvexiote. H ABrva €xel

OPKETEC ETIAOYEG YLO VO NV TIAVTPEVTEITE TNV TIPWTN ACAPH ATtAvVTNOoN.

Téhog, umoloyiote TNV TPAyHOTIKA gukoAia. Mdon wpa Ba kavete va mdte; Mmopeite va to evtdete ot
ouvnBlopevn Stadpopn; Zag BoAevel n Tieploxn av Xpelaotel va avamdte; Av To TexvnTO Hovplopa ABAva yivel
Mikpr) ekoTpateia kK&Bs popd, paAAov Sev Ba to tnpnoete. Kat av Sev To TNPACETE, OKOUN KoL TO KOAUTEPO

TIOKETO HEVEL WPALo OTA XOPTLA.

Mux tio é€umvn patia Py KAEIOETE

To koAG solarium Sgv elval amopaiTnTa TO TiLo aKPLBO, TO TILO KEVTPLKO 1 AUTO HE TO TILO NALOKOUEVO AOYOTUTIO.
Elval ekelvo mou tatplalel oTov okomod oog, €&nyel KaBapd TL TpooPEpel Kal oag eEumnpeTel Xwplg TePLTTA
ToAamwplia. XTnv ABRva UTIAPXOUV ETIAOYEG O TIOAAEG TIEPLOXEG, ATIO KEVTPLKA onpela oTwg KoAwvaky, Epuov,
lovAtavoy kat Néog KOopog péxpL TIpOAOTIX KOL YEITOVIEG TNG ATTIKAG. YTIdpxouv autévopa studios, Kévtpa
Tou ouvOLVALOUV UTINPECIEC OHOPYPLAG mManufacturers pe TeplooOTEPA ONUEiat Kal spa TOL TEPAApBAvouv

solarium ota TToKETAl TOUC.

Av PA&XVETE TOAAPLOUM KOVTA MOV, XPNOLUOTIOOTE TNV €yyUTNTA WG opXn. AV WAXVETE COAAPLOVM TIUEG,
OUYKPIVETE TTAVTA SIAPKELY, TIOAKETO KOL TIPAYUATIKO KOOTOG peTakivnong. Av waxvete studio solarium yia miio
otaBepn xpron, dwote Papog otn SlabeopudTNTA Kt TN oo emikowvwvia. Kat av amAwg BéAete Alyo xpwpa
TPV EQPAVIOTEITE KATIOU HE VYOG «UOALG YUPLOO OTTO TPLAUEPO», PPOVTIOTE TOUAXXLOTOV N ETIAOYN 0OG VO £XEL

yivel pe teplocdtepn okéWYn amt’ éon BaAate 0To PEPQL.

H ABrjva tpoo@Epel apKeTEG AVOELG Yo solarium povplopa. To SUokoAo Sev sival va Ppeite pia. To Svokoio

elval va Bpeite autrh ou Sev Ba 00G KAVEL VA LETAVIWOETE TIPLV KAV VAWOUV OL AQUTIEG.



