
Ανασηκώμενα Κουφώματα Αλουμινίου: Η Ιδανική
Λύση για Άνεση και Ασφάλεια
Όταν σχεδιάζετε ή ανακαινίζετε το σπίτι σας, η επιλογή των κουφωμάτων είναι από τις πιο
κρίσιμες αποφάσεις. Δεν είναι μόνο θέμα αισθητικής — πρόκειται για την ενεργειακή
απόδοση, την ασφάλεια και την καθημερινή λειτουργικότητα. Τα τελευταία χρόνια, μια
κατηγορία κουφωμάτων έχει κερδίσει έδαφος στην ελληνική αγορά: τα ανασηκώμενα
κουφώματα αλουμινίου. Αν ακόμα δεν τα γνωρίζετε, αξίζει να δείτε τι προσφέρουν.

Τι Είναι τα Ανασηκώμενα Κουφώματα Αλουμινίου και Πώς
Λειτουργούν
Σε αντίθεση με τα συμβατικά συρόμενα συστήματα, τα ανασηκώμενα κουφώματα
αλουμινίου διαθέτουν έναν μηχανισμό που επιτρέπει στο φύλλο να ανασηκωθεί ελαφρά από
τον οδηγό πριν ολισθήσει. Αυτή η κίνηση, που γίνεται με έναν ειδικό χειρισμό της λαβής,
δημιουργεί μια αεροστεγή στεγανοποίηση όταν το κούφωμα είναι κλειστό. Η τεχνολογία
αυτή βασίζεται σε ένα σύστημα πολλαπλών σημείων κλειδώματος και ειδικών τσιμουχών,
που εξασφαλίζουν ότι το φύλλο πιέζεται σφιχτά πάνω στο κάσωμα. Το αποτέλεσμα είναι
ένα κούφωμα που συνδυάζει την πρακτικότητα των συρόμενων με τη μόνωση των
παλινδρομικών.

Προσωπικά, θυμάμαι την πρώτη φορά που είδα ένα τέτοιο σύστημα σε επίδειξη. Ο τεχνικός
το άνοιξε με μια απαλή κίνηση, και έκλεισε το φύλλο χωρίς να χρειαστεί δύναμη. Η διαφορά
στην αίσθηση της τσιμούχας ήταν εμφανής — καμία σχέση με τα παλιά συρόμενα που
αφήνουν ρεύμα αέρα. Εκείνη τη στιγμή κατάλαβα γιατί τόσοι επαγγελματίες τα προτείνουν.

Πλεονεκτήματα που Κάνουν τη Διαφορά

Θερμομόνωση και Ενεργειακή Απόδοση

Το βασικό πλεονέκτημα των ανασηκώμενων κουφωμάτων είναι η δυνατότητά τους να
μειώνουν τις θερμικές απώλειες. Η στεγανή εφαρμογή του φύλλου πάνω στο κάσωμα, χάρη
στον μηχανισμό ανάρτησης, μειώνει δραστικά τα ρεύματα αέρα. Σε ένα σπίτι, αυτό σημαίνει
λιγότερη κατανάλωση ενέργειας για θέρμανση τον χειμώνα και για ψύξη το καλοκαίρι.
Ειδικά σε περιοχές με ακραίες θερμοκρασιακές διακυμάνσεις, η επένδυση σε ένα καλό
σύστημα αποδίδει σε βάθος χρόνου.

Ηχομόνωση και Άνεση



Δεν είναι μόνο η θερμοκρασία. Η ηχομόνωση είναι εξίσου σημαντική, ειδικά αν το σπίτι σας
βρίσκεται κοντά σε κεντρικό δρόμο ή σε πολυσύχναστη γειτονιά. Τα ανασηκώμενα
κουφώματα αλουμινίου, με την αυξημένη στεγανότητα, μειώνουν σημαντικά τον θόρυβο από
το εξωτερικό περιβάλλον. Σε μια πρόσφατη εγκατάσταση που παρακολούθησα, ο
ιδιοκτήτης ανέφερε ότι η διαφορά ήταν αισθητή από την πρώτη κιόλας νύχτα: λιγότερο
βουητό από την κυκλοφορία, καλύτερος ύπνος.

Ασφάλεια και Ανθεκτικότητα

Ο μηχανισμός πολλαπλών σημείων κλειδώματος που συνοδεύει αυτά τα κουφώματα
προσφέρει αυξημένη ασφάλεια. Σε αντίθεση με τα απλά συρόμενα, όπου ένας διαρρήκτης
μπορεί να ανασηκώσει το φύλλο από τον οδηγό, εδώ το σύστημα κλειδώνει σε πολλά
σημεία ταυτόχρονα. Η κατασκευή από αλουμίνιο, φυσικά, προσφέρει ανθεκτικότητα στη
διάβρωση και χαμηλή συντήρηση, ιδανική για το ελληνικό κλίμα.

Πού να Χρησιμοποιήσετε τα Ανασηκώμενα Κουφώματα
Τα ανασηκώμενα κουφώματα αλουμινίου είναι κατάλληλα τόσο για μπαλκονόπορτες όσο
και για μεγάλες συρόμενες πόρτες που οδηγούν σε βεράντα ή κήπο. Η δυνατότητα
δημιουργίας μεγάλων ανοιγμάτων, χωρίς να θυσιάζεται η μόνωση, τα καθιστά δημοφιλή σε
μοντέρνα αρχιτεκτονικά σχέδια. Επίσης, μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε εσωτερικά
χωρίσματα, όπου η ηχομόνωση είναι προτεραιότητα. Αν σκέφτεστε να αντικαταστήσετε
παλιά ξύλινα ή απλά συρόμενα κουφώματα, αυτή είναι μια αναβάθμιση που αξίζει να
εξετάσετε.

Κόστος και Απόσβεση
Είναι αλήθεια ότι η αρχική επένδυση στα ανασηκώμενα κουφώματα είναι υψηλότερη σε
σύγκριση με τα συμβατικά συρόμενα. Ωστόσο, η διαφορά στο κόστος αντισταθμίζεται από
τη μειωμένη κατανάλωση ενέργειας και τη μακροχρόνια αντοχή. Σε ένα τυπικό διαμέρισμα
80 τ.μ., η αντικατάσταση των κουφωμάτων μπορεί να μειώσει τον λογαριασμό θέρμανσης
έως και 30%, ανάλογα με την ποιότητα της εγκατάστασης και τον τύπο υαλοπινάκων.
Επιπλέον, η αξία του ακινήτου αυξάνεται, κάτι που είναι σημαντικό αν σκέφτεστε
μελλοντική πώληση.

Από την εμπειρία μου, συνιστώ πάντα να ζητάτε αναλυτική προσφορά από τουλάχιστον
τρεις προμηθευτές και να ελέγχετε τις πιστοποιήσεις των προϊόντων. Η ποιότητα του
αλουμινίου, το πάχος των προφίλ και η προέλευση των μηχανισμών παίζουν καθοριστικό
ρόλο. Μην παρασύρεστε μόνο από την τιμή — ένα φθηνό σύστημα μπορεί να αποδειχθεί
ακριβό σε βάθος χρόνου λόγω φθορών ή κακής μόνωσης.

https://fenestral.gr/products/koufomata-alouminiou/anasikoumena-syromena/
https://fenestral.gr/products/koufomata-alouminiou/anasikoumena-syromena/


Συμβουλές για την Επιλογή και την Εγκατάσταση
Ελέγξτε τον μηχανισμό ανάρτησης: προτιμήστε συστήματα με γερμανικές ή
ιταλικές τσιμούχες και κλειδαριές.

Βεβαιωθείτε ότι η εγκατάσταση γίνεται από πιστοποιημένο τεχνικό, καθώς η
σωστή τοποθέτηση είναι κρίσιμη για τη στεγανότητα.

Επιλέξτε διπλούς ή τριπλούς υαλοπίνακες με ενεργειακή επίστρωση για μέγιστη
απόδοση.

Ζητήστε δείγμα λειτουργίας πριν την παραγγελία, για να δείτε πώς ανοίγει και
κλείνει το φύλλο.

Σκεφτείτε την αισθητική: τα ανασηκώμενα κουφώματα διατίθενται σε πολλές
αποχρώσεις και φινιρίσματα, από λευκό βουρτσισμένο έως σκούρο ανθρακί.

Μία Τελευταία Σκέψη
Στον κόσμο των κουφωμάτων, η καινοτομία συχνά συνοδεύεται από υπερβολικές
υποσχέσεις. Ωστόσο, τα ανασηκώμενα κουφώματα αλουμινίου είναι μια τεχνολογία που έχει
ωριμάσει και αποδεδειγμένα προσφέρει πραγματικά οφέλη. Αν ψάχνετε μια λύση που να
συνδυάζει ευκολία χρήσης, μόνωση και ασφάλεια, χωρίς να θυσιάζει τον χώρο, αξίζει να τα
εξετάσετε σοβαρά. Η εμπειρία μου λέει ότι όσοι τα επιλέγουν σπάνια επιστρέφουν σε
παλαιότερες τεχνολογίες.


