
Когда в здании пропадает основное питание, люди почти всегда теряют не только свет, но и ориентацию.
На практике именно эти первые секунды оказываются самыми опасными. В коридоре, который минуту
назад казался привычным, внезапно исчезают визуальные ориентиры. Лестница превращается в зону
риска. Дверь выхода может оказаться в двух шагах, но в темноте эти два шага становятся препятствием.
Поэтому аварийное освещение давно перестало быть второстепенной инженерной опцией. Это часть
системы безопасности здания, от которой напрямую зависит, смогут ли люди покинуть помещение без
паники, задержек и травм.

Если смотреть на вопрос профессионально, аварийное освещение решает вполне конкретную задачу: оно
поддерживает пригодность путей эвакуации к использованию при отказе штатного электроснабжения.
Именно в этом его практическая ценность. Не в формальном наличии светильников, не в галочке в
проекте и не в красивой схеме на бумаге, а в способности помочь человеку видеть маршрут движения и
безопасно двигаться к выходу.

Почему один только светильник у двери не решает проблему
В эксплуатации нередко встречается упрощенный подход: достаточно повесить пару световых указателей,
и задача будто бы закрыта. Но реальная безопасность складывается из целой цепочки условий. Маршрут
должен быть различим, сам выход должен быть очевиден, препятствий на пути быть не должно, а
резервная система обязана включиться тогда, когда это действительно нужно. Если один из этих элементов
не работает, общая надежность падает.

Требования к эвакуационным путям в международной и американской практике формулируются
предельно трезво: путь выхода должен быть хорошо освещен, четко обозначен и свободен от
препятствий. Это очень важная связка. Освещение само по себе не компенсирует коробки в проходе,
запертую дверь, нечитабельный знак или неверно организованное направление движения. Я не раз видел
объекты, где технически исправные аварийные светильники соседствовали с временным складированием
материалов в коридоре. Формально оборудование есть, фактически безопасного выхода нет.

Именно поэтому разговор об аварийном освещении всегда надо вести шире, чем разговор о приборах.
Это не отдельное изделие, а рабочий элемент общей логики эвакуации.

Что дает аварийное освещение в реальной ситуации
Пока все системы здания работают штатно, значение аварийного освещения часто недооценивают. Но в
аварийной обстановке его роль мгновенно становится очевидной. Люди двигаются быстрее и спокойнее,
когда видят контуры коридора, повороты, дверные проемы и знаки выхода. Даже небольшой уровень
света может резко снизить вероятность столкновений, падений и заторов.

Особенно заметна разница на лестничных маршах. На горизонтальном участке человек еще может
двигаться медленнее, ориентируясь на стены и на поток людей. На лестнице ошибка в один шаг уже
способна привести к падению сразу нескольких человек. Поэтому смысл аварийного освещения не в том,
чтобы сделать пространство комфортным, а в том, чтобы сохранить его функциональность для
безопасного движения.

Есть и менее очевидный эффект. Освещенный путь снижает уровень психологического напряжения. Когда
люди видят, куда идти, они реже останавливаются, реже возвращаются назад и реже создают встречный
поток. Для офисного здания, гостиницы, учебного корпуса или производственного объекта это



принципиально. Поведение людей в критический момент зависит не только от инструктажа, но и от того,
насколько среда помогает им принять правильное решение без долгих размышлений.

Где проходят границы ответственности системы
Частая ошибка собственников и эксплуатирующих служб состоит в том, что аварийное освещение
воспринимают как автономный блок, который отвечает за все сразу. На деле у него есть понятная зона
ответственности. Оно должно поддерживать видимость на путях эвакуации при исчезновении
нормального питания. Но оно не заменяет организацию эвакуации, не исправляет плохую планировку, не
устраняет загромождение проходов и не делает небезопасную дверь безопасной.

Это особенно важно помнить на объектах с высокой посещаемостью. Если дверь, ведущая на путь
эвакуации, должна открываться в определенном направлении из-за большого количества людей или
повышенной опасности помещения, освещение здесь лишь помогает обнаружить эту дверь, но не решает
вопрос с ее конструкцией и работоспособностью. Точно так же знак выхода, даже хорошо подсвеченный,
не принесет пользы, если перед ним установлен шкаф, рекламная стойка или временная перегородка.

Профессиональный подход здесь всегда комплексный. Свет, маркировка, свободный проход, исправные
двери и регулярный контроль должны работать вместе.

Видимость маршрута начинается не со светильника, а с логики
пространства
На бумаге маршруты эвакуации часто выглядят стройно. На объекте все иначе. Есть повороты, ниши,
двери одинакового вида, длинные однотипные коридоры, участки с визуальным шумом. Иногда главная
проблема не в недостатке света, а в том, что человеку трудно быстро понять, какой проход ведет к выходу,
а какой в соседнее помещение.

Здесь аварийное освещение работает в связке со световыми указателями выхода. Для самих знаков
существуют четкие требования к читаемости и освещенности. Надпись Exit должна быть хорошо
различима, а поверхность знака освещена надежным источником света до заданного минимального
уровня. Это важный ориентир для проектировщика и для эксплуатации: знак не должен теряться в фоне,
быть тусклым или визуально спорить с окружающей рекламой, декоративной подсветкой и отражениями.

В реальных зданиях часто полезно пройти предполагаемый маршрут пешком, причем не в спокойное
время, а в рабочей обстановке. Такой обход быстро показывает то, что не видно на плане. Например,
поворот на лестничную клетку может визуально теряться. Дверь выхода может сливаться со стеной. На
стыке коридоров может возникать ложное направление, куда интуитивно тянется поток людей. Аварийное
освещение в таких местах должно не просто присутствовать, а помогать чтению пространства.

Почему проверка важнее красивой спецификации
На любом объекте можно встретить две крайности. Первая, когда систему выбирают по минимальной
цене и вспоминают о ней только на приемке. Вторая, когда оборудование закуплено добротное, но
эксплуатация фактически отсутствует. С точки зрения безопасности обе ситуации проблемные. Резервная
система ценна только тогда, когда она действительно работоспособна в нужный момент.

Требование регулярно проверять резервные системы, включая аварийное освещение, вполне логично.
Аккумуляторные узлы стареют. Контакты ослабевают. Светильник может оставаться внешне целым, но не
выполнять свою функцию при пропадании питания. На практике это одна из самых коварных



особенностей таких систем: в повседневном режиме они часто не привлекают внимания, и неисправность
обнаруживается слишком поздно, если проверки проводятся формально.

Хорошая эксплуатационная дисциплина всегда видна по мелочам. На объекте знают, какие светильники
относятся к аварийным, кто отвечает за осмотр, как фиксируются замечания, как быстро устраняются
дефекты. Плохая дисциплина тоже заметна сразу. Где-то тускло светится знак, где-то корпус поврежден,
где-то после ремонта забыли восстановить подключение, а где-то над выходом висит исправный знак, но
в коридоре перед ним стоит оборудование.

Ошибки, которые снижают эффективность даже исправной
системы
Наиболее неприятны не грубые нарушения, а мелкие накопленные компромиссы. Каждый по отдельности
кажется несущественным, но вместе они разрушают логику эвакуации. В своей практике я чаще всего
обращаю внимание на несколько вещей:

загромождение путей эвакуации мебелью, материалами или оборудованием

плохую читаемость знаков выхода на фоне интерьера

отсутствие регулярной проверки резервного режима

поврежденные или загрязненные светильники и указатели

уверенность персонала, что раз светильник висит, значит система работает

Особенность этих проблем в том, что большинство из них не требуют сложных инженерных решений.
Чаще нужен порядок, контроль и ответственное отношение к эксплуатации. Именно поэтому на хорошо
управляемых объектах даже сравнительно простые системы работают надежнее, чем на дорогих, но
бесконтрольных.

Нормативная рамка без лишнего формализма
Говоря о безопасности здания, полезно держать в голове базовые опорные документы, но не превращать
работу в механическое цитирование норм. Международная практика рассматривает аварийное
освещение как часть систем жизненной безопасности здания. Для продукции существует отдельный
стандарт IEC 60598-2-22, который устанавливает требования к светильникам аварийного освещения,
применяемым с аварийными источниками питания до 1000 В. Для электронных устройств управления и



блоков, питаемых от батареи и используемых в обслуживаемом и необслуживаемом аварийном
освещении, действует IEC 61347-2-7.

Для эксплуатации важен и другой пласт требований, связанный уже не столько с изделием, сколько с
самим маршрутом эвакуации. Выходы должны быть обозначены, хорошо освещены и свободны от
препятствий. Резервные системы нужно регулярно проверять и ремонтировать по мере необходимости.
Это не формальность и не бюрократическая нагрузка. Это прямое признание того, что аварийный режим
не терпит догадок.

Отдельного внимания заслуживают световые указатели выхода. Для них установлены требования к
освещенности поверхности знака и к читаемости надписи. В практическом смысле это означает простую
вещь: знак должен быть понятен сразу, без прищуривания, без поиска глазами и без попытки угадать
направление.

Обслуживаемый и необслуживаемый режим, почему это не
просто терминология
В профессиональной среде различают варианты работы аварийного освещения, в том числе
обслуживаемый и необслуживаемый режим. Даже если не углубляться в инженерные детали, само
наличие этой классификации показывает важную мысль: поведение системы в нормальном и аварийном
режиме надо учитывать заранее. Это влияет на выбор оборудования, на контроль его работы и на
ожидания эксплуатации.

На практике проблемы часто возникают тогда, когда персонал плохо понимает, как именно должна вести
себя система в обычных условиях. Если люди не знают, должен ли конкретный светильник быть включен
постоянно или активироваться только при исчезновении основного питания, проверка становится
поверхностной. Одни неисправности не замечают, другие, наоборот, принимают за норму. В итоге
реальное состояние системы остается неясным.

Поэтому качественная эксплуатация начинается не с приборов, а с понятной модели работы.
Ответственные лица должны ясно понимать, что именно они проверяют и каким образом убеждаются, что
система выполняет свою функцию.

На каких объектах цена ошибки особенно высока
Формально аварийное освещение важно в любом здании, где находятся люди. Но уровень риска
различается. Чем сложнее маршрут, выше плотность людей или больше вероятность дезориентации, тем
строже надо относиться к этой системе. Длинные коридоры, лестничные клетки, помещения с высокой
посещаемостью, зоны с неоднородной планировкой, объекты с посетителями, плохо знакомыми с
маршрутом, все это требует особенно внимательного подхода.



Есть большая разница между небольшой административной зоной, где сотрудники годами ходят по
одному маршруту, и зданием, куда ежедневно приходит новый поток посетителей. Сотрудник может
интуитивно помнить выход даже в полумраке. Посетитель нет. В условиях стресса эта разница только
усиливается. Поэтому одинаковый набор оборудования на разных объектах дает разный фактический
уровень безопасности.

Вот почему грамотная оценка аварийного освещения никогда не должна сводиться к вопросу количества
приборов. Надо смотреть на сценарий поведения людей, на особенности пространства и на то, насколько
маршрут понятен человеку, который видит его впервые.

Как проверять систему с пользой, а не для отчета
Формальная проверка редко приносит результат. Полезная проверка всегда отвечает на практический
вопрос: сможет ли человек безопасно пройти к выходу, если нормальное питание исчезнет именно
сейчас. Этот вопрос меняет фокус. Внимание смещается с наличия оборудования на его реальное действие
в пространстве.

Рабочая логика такой оценки обычно включает несколько последовательных шагов:

1. посмотреть, как обозначены выходы и различимы ли они с обычных точек движения людей

2. убедиться, что пути эвакуации не загромождены и не сужены посторонними предметами



3. проверить, срабатывает ли резервное освещение при отказе основного питания

4. оценить, читаются ли повороты, двери и лестницы в аварийном режиме

5. зафиксировать замечания и устранить их без откладывания на неопределенный срок

Даже этот короткий перечень показывает, что проверка не должна ограничиваться взглядом на один
светильник. Иногда прибор технически работает, но света не хватает именно там, где людям нужно
принять решение о направлении движения. Иногда указатель исправен, но перекрыт конструкцией или
декором. Иногда коридор освещен, а лестничный марш воспринимается неуверенно. Бумага в таких
случаях может быть в порядке, а безопасность нет.

Роль персонала и организационных решений
Техническая система не работает в вакууме. На ее эффективность сильно влияет повседневная культура
эксплуатации. Если персонал понимает, зачем нужны свободные проходы, почему нельзя временно
хранить материалы на маршруте эвакуации и как выглядят признаки неисправности, уровень
защищенности заметно растет без дополнительных затрат.

Обратная ситуация тоже типична. После небольшого ремонта меняется расстановка мебели, появляется
новая перегородка, над дверью вешают вывеску, которая спорит со знаком выхода, а часть коридора
используют как временную зону хранения. Каждое решение по отдельности кажется безобидным. Но если
проверить объект глазами человека, который впервые оказывается здесь в темноте и спешит к выходу,
картина будет совсем другой.

На хорошо организованных объектах любые изменения в планировке автоматически рассматривают
через призму эвакуации. Это зрелый подход. Он не требует драматизации, но требует дисциплины. И
именно дисциплина чаще всего отделяет безопасное здание от здания, где безопасность существует
только в документах.

Почему аварийное освещение нельзя считать второстепенной
статьей затрат
Собственники и управляющие компании нередко смотрят на эту систему как на обязательный, но
пассивный элемент. Она не приносит прямого дохода, не влияет на продажи, не участвует в
производственном процессе. Однако цена отказа здесь измеряется не экономией на оборудовании, а
последствиями для людей и для самого объекта.

Когда пропадает основной свет, у здания остается очень мало времени на демонстрацию своей реальной
готовности к инциденту. В этот момент не помогают красивые проектные решения, если резервная
система не обслуживалась. Не помогают и избыточные технические опции, если путь выхода загроможден.
Работает только то, что продумано, проверено и поддерживается в исправном состоянии.

Аварийное освещение в этом смысле похоже на страховочную систему в самом буквальном, инженерном
смысле. Она редко оказывается в центре внимания, но в критический момент именно она должна взять на
себя нагрузку.

Практический взгляд на зрелую систему безопасности
Зрелая система не обязательно самая сложная. Чаще это система, в которой совпадают три вещи: понятная
логика маршрутов, работоспособное аварийное освещение и регулярный контроль фактического



состояния. Когда эти условия соблюдены, даже в стрессовой аварийное освещение ситуации у людей
остается главное, возможность видеть, куда идти, и делать это без лишней задержки.

Если же говорить совсем прямо, безопасность здания проверяется не в спокойный день, а в момент отказа
привычных условий. Тогда становится ясно, насколько ответственно была организована эксплуатация.
Светятся ли указатели так, как должны. Видны ли коридоры и лестницы. Свободен ли путь. Понятен ли
выход. Аварийное освещение отвечает именно на эти вопросы, и потому его место в системе
безопасности никак нельзя считать вспомогательным.

Это один из тех инженерных элементов, которые редко замечают, когда все сделано правильно, и
мгновенно ощущают, когда его нет или он не работает. Для профессионала этого уже достаточно, чтобы
относиться к нему не как к формальности, а как к реальному инструменту повышения безопасности в
здании.

https://www.plan1.ru/balashiha/news/avariynoe-osveschenie-v-zdaniyah-sistemyi-bezopasnosti-210458/

