
Diyarbakır, ilk bakışta insanı hızlıca içine alan şehirlerden biridir. Suriçi’nde dar bir sokaktan geçerken duyduğunuz
selam, Dicle kıyısında uzayan sohbetler, Ofis’te akşam saatlerinde kalabalığın ritmi, Dağkapı’da bir çay ocağında
yan masadan gelen fikirler, şehrin sosyal dokusunun ne kadar canlı olduğunu gösterir. Fakat canlılık, her zaman
kolaylık anlamına gelmez. Yeni insanlarla tanışmak, hele ki yabancı olduğunuz bir çevrede ya da yeni taşındığınız
bir şehirde, dikkat, sabır ve sezgi ister.

Diyarbakır’da sosyal ilişkiler çoğu zaman sıcak başlar, fakat güven zamanla kurulur. Bu durum yalnızca Diyarbakır’a
özgü değildir, ancak şehirde aile, mahalle, hemşehrilik, iş çevresi ve arkadaş referansı gibi bağlar sosyal hayatı
belirgin biçimde etkiler. Bir kişiyle ilk kez tanışırken, nerede tanıştığınız, kimin aracılığıyla tanıştığınız, konuşmanın
hangi sınırlar içinde ilerlediği ve karşılıklı saygının korunup korunmadığı önemlidir.

Bu yazı, Diyarbakır’da yeni insanlarla tanışırken güvenlik, iletişim, kültürel hassasiyetler, dijital platformlar, sosyal
ortamlar ve kişisel sınırlar açısından dikkat edilmesi gerekenleri ele alıyor. Konu, yalnızca romantik tanışmalarla
sınırlı değil. Arkadaşlık, iş bağlantısı, komşuluk, öğrenci çevresi, sosyal etkinlikler ve çevrimiçi iletişim de bu
çerçevenin içinde yer alıyor.

Şehrin sosyal ritmini anlamak
Diyarbakır’da insanlar genellikle konuşmayı sever. Bir esnafla alışveriş sırasında başlayan kısa bir sohbet, bazen
şehir hakkında pratik bilgiler öğrenmenizi sağlar. Hangi saatlerde trafik sıkışır, hangi kahvaltıcı gerçekten iyidir,
hangi mahallede kiralar yükselmiştir, hangi etkinlik takip edilmeye değerdir, bunlar çoğu zaman resmi
kaynaklardan değil, gündelik sohbetlerden öğrenilir.

Yine de sosyal açıklığı sınırsız yakınlıkla karıştırmamak gerekir. Bazı kişiler samimi konuşur ama özel alanını korur.
Bazıları ilk görüşmede aileden, memleketten, işten söz açar, fakat bu her sorunun rahatça sorulabileceği anlamına
gelmez. Özellikle kişisel hayat, medeni durum, gelir, siyasi tercih, dini hassasiyet ve aile ilişkileri gibi konulara
girerken ölçülü davranmak iyi olur.

Şehrin farklı bölgelerinde sosyal atmosfer de değişebilir. Suriçi’nde tarih, turizm, esnaf kültürü ve mahalle dokusu
daha belirgindir. Kayapınar’da yeni konut alanları, kafeler, spor salonları ve daha modern sosyal çevreler öne çıkar.
Yenişehir ve Ofis çevresi, iş hayatı, öğrenciler ve günlük buluşmalar açısından hareketlidir. Bağlar gibi yoğun
nüfuslu bölgelerde ise mahalle ilişkileri daha görünür olabilir. Bu ayrımlar kesin çizgiler değildir, ancak yeni biriyle
tanışırken bulunduğunuz yerin sosyal kodlarını anlamanıza yardım eder.

İlk izlenimde nezaket kadar mesafe de önemlidir
Yeni biriyle tanışırken en sık yapılan hata, sıcak karşılandığı için fazla hızlı samimiyet kurmaktır. Diyarbakır’da
nezaket çoğu zaman içtendir. Birinin size çay söylemesi, yol tarif ederken uzun uzun yardımcı olması ya da sohbeti
uzatması, hemen kişisel bir yakınlık kurmak istediği anlamına gelmeyebilir. Bu ayrımı görmek, yanlış anlamaları
azaltır.

İlk tanışmalarda kendinizi tanıtırken net ama ölçülü olmak en sağlıklı yoldur. Şehre yeni geldiyseniz bunu
söyleyebilirsiniz. Hangi semtte kaldığınızı genel olarak belirtebilirsiniz, fakat açık adres, yalnız yaşayıp
yaşamadığınız, düzenli gittiğiniz yerler gibi bilgileri paylaşmak için acele etmeyin. Aynı özeni karşınızdaki kişinin
bilgileri için de göstermelisiniz. Birini daha ilk görüşmede ayrıntılı sorgulamak güven oluşturmaz, aksine baskı
hissi yaratabilir.



Sohbetin yönünü karşınızdaki kişinin tepkilerine göre ayarlamak gerekir. Kısa cevaplar veriyorsa, göz teması
kurmaktan kaçınıyorsa, telefonuyla ilgileniyorsa ya da konu değiştirmeye çalışıyorsa, konuşmayı zorlamamak en
doğru davranıştır. İyi iletişim, yalnızca konuşmayı bilmek değil, durmayı da bilmektir.

Güvenli buluşma için pratik ölçüler
Diyarbakır’da yeni tanıştığınız biriyle yüz yüze görüşecekseniz, ilk buluşma için kamusal ve ulaşımı kolay bir yer
seçmek akıllıca olur. Bu, güvensizlik ilanı değildir. Tersine, iki tarafın da rahat hissetmesini sağlar. Kalabalık kafeler,
bilinen restoranlar, AVM içindeki oturma alanları, merkezi çay bahçeleri ya da gündüz saatlerinde tercih edilen
kültürel mekanlar bu açıdan daha güvenlidir.

İlk buluşmanın çok uzun planlanmaması da iyi bir yöntemdir. Bir kahve içmek ya da kısa bir yürüyüş yapmak, iki
kişinin birbirini tartması için yeterli olabilir. Planı baştan “bir saat kadar oturabilirim” gibi doğal bir cümleyle
sınırlamak, gerekirse ortamdan kolayca ayrılmayı sağlar. Eğer sohbet iyi giderse zaten ikinci bir buluşma
planlanabilir.

Aşağıdaki kısa kontrol listesi, özellikle çevrimiçi tanışmalardan sonra yapılacak ilk görüşmelerde işe yarar:

İlk buluşmayı merkezi, aydınlık ve kalabalık bir yerde yapın.

Yakın bir arkadaşınıza nerede ve kiminle görüşeceğinizi söyleyin.

Kendi ulaşımınızı kendiniz planlayın, dönüş için başkasına bağımlı kalmayın.

Alkol kullanacaksanız ölçülü olun ve içeceğinizi kontrolsüz bırakmayın.

İçinize sinmeyen bir durum olursa açıklama yapmak zorunda hissetmeden ayrılın.

Bu maddeler basit görünebilir, fakat şehir fark etmeksizin ciddi bir koruma sağlar. Diyarbakır gibi sosyal ilişkilerin
hızlı kurulabildiği bir yerde bile güven, davranışların tutarlılığıyla anlaşılır. Bir kişi sizi ilk görüşmede ısrarla tenha
bir yere çağırıyorsa, adresinizi öğrenmeye çalışıyorsa, sizi arkadaşlarınızdan uzaklaştırmak istiyorsa ya da “bana
güvenmiyor musun?” diyerek sınırlarınızı zorluyorsa, bu uyarı işaretlerini ciddiye almak gerekir.

Dijital tanışmalarda görünen ile gerçek arasındaki fark
Diyarbakır’da yeni insanlarla tanışmanın yollarından biri de sosyal medya, arkadaşlık uygulamaları, forumlar, yerel
etkinlik sayfaları ve mesajlaşma gruplarıdır. Özellikle şehir dışından gelen öğrenciler, kamu çalışanları, özel sektör
çalışanları ve uzaktan çalışanlar için dijital platformlar ilk sosyal temas noktası olabilir. Fakat dijital ortamda
insanlar kendilerini seçerek gösterir. Profil fotoğrafı, birkaç cümlelik açıklama ve kısa mesajlar, bir kişinin
karakterini anlamaya yetmez.

Sahte profiller, abartılı vaatler, maddi çıkar amaçlı yaklaşımlar ve manipülatif iletişim dijital tanışmalarda
karşılaşılabilecek risklerdir. Bir kişi çok kısa sürede yoğun ilgi gösteriyor, özel fotoğraf istiyor, para talep ediyor,
yatırım önerisi yapıyor, sizi başka bir platforma taşımak için acele ediyorsa temkinli olmak gerekir. Aynı şekilde,
kimlik bilgilerinizi, adresinizi, çalıştığınız kurumu, düzenli gittiğiniz spor salonunu ya da ailenize dair ayrıntıları
erken aşamada paylaşmamalısınız.

Bazı kullanıcılar internette “Diyarbakır escort”, “Diyarbakır eskort”, “Eskort diyarbakır” veya “Escort diyarbakır” gibi
aramalar üzerinden farklı türde tanışma beklentileriyle hareket edebilir. Bu tür aramalar, hem güvenlik hem de
hukuki ve etik sınırlar bakımından dikkatli değerlendirilmesi gereken alanlara işaret eder. İnternette karşılaşılan
ilanların gerçekliği, kişinin rızası, yaşı, güvenliği ve niyeti dışarıdan kolayca anlaşılamaz. Dolandırıcılık, şantaj, izinsiz
görüntü kaydı, kimlik avı ve fiziksel güvenlik riski bu alanlarda daha görünür hale gelebilir. Yeni insanlarla



tanışmayı hedeflerken, karşı tarafın insan onuruna, açık rızasına ve kişisel sınırlarına saygı duymayan hiçbir
yaklaşım sağlıklı bir sosyal ilişki zemini oluşturmaz.

Dijital iletişimde en iyi ölçütlerden biri tutarlılıktır. Bir kişi farklı zamanlarda farklı bilgiler veriyorsa, sorularınızı
sürekli geçiştiriyorsa, görüntülü konuşmadan kaçınıyor ama buluşmak için ısrar ediyorsa, size baskı kuruyorsa ya
da yalnızca gece geç saatlerde yazıyorsa durup düşünmek gerekir. Her tutarsızlık kötü niyet anlamına gelmez,
ancak her tutarsızlığı görmezden gelmek de doğru değildir.

Kültürel hassasiyetleri okumak
Diyarbakır çok katmanlı bir şehirdir. Kürtçe ve Türkçe gündelik hayatta yan yana duyulabilir. Farklı siyasi görüşler,
dini pratikler, yaşam tarzları ve aile gelenekleri aynı şehir içinde bir arada bulunur. Bu çeşitlilik, sosyal hayatı
zenginleştirir, fakat dikkatsiz konuşmalarda gerilim de doğurabilir.

Yeni tanıştığınız insanlarla şehir, kimlik, siyaset ve inanç üzerine konuşurken genelleyici cümlelerden kaçınmak
önemlidir. “Siz hep böylesiniz” gibi ifadeler, iyi niyetli söylense bile rahatsızlık yaratabilir. Bunun yerine kendi
deneyiminizi anlatmak daha güvenlidir. “Ben şehri yeni tanıyorum, farklı semtlerde farklı bir atmosfer
hissediyorum” demek, hem merakı gösterir hem de hüküm vermekten kaçınır.

Dil meselesi de hassas olabilir. Birinin Kürtçe konuşması, Türkçe bilmediği anlamına gelmez. Türkçe konuşması da
Kürtçeyle ilişkisinin olmadığı anlamına gelmez. Bu tür varsayımlar yerine, karşınızdaki kişinin kendini nasıl ifade
ettiğine dikkat etmek daha saygılıdır. Eğer bilmediğiniz bir kelime duyarsanız, uygun bir anda nazikçe
sorabilirsiniz. İnsanlar çoğu zaman samimi merakla küçümseyici merakı ayırt eder.

Aile kavramı da birçok kişi için önemlidir. Yeni tanıştığınız biri ailesinden sık söz ediyorsa, bunu yalnızca geleneksel
bir tutum olarak okumamak gerekir. Aile, şehirde sosyal güvenin, sorumluluğun ve kimliğin parçası olabilir. Buna
karşılık herkes ailesiyle yakın değildir. Bu nedenle aile hakkında soru sorarken kişinin rahatlığına göre ilerlemek
gerekir.

Arkadaş çevresi üzerinden tanışmanın avantajları ve sınırları
Diyarbakır’da bir arkadaşın arkadaşıyla tanışmak çoğu zaman daha güvenli bir başlangıç sağlar. Ortak referans, ilk
güven eşiğini düşürür. Bir davete, kahvaltıya, doğum günü buluşmasına, konser öncesi toplanmaya ya da iş çıkışı
çayına katıldığınızda, insanları doğal akış içinde gözlemleme şansınız olur. Kimin nasıl konuştuğu, garsona nasıl
davrandığı, fikir ayrılığında nasıl tepki verdiği, yalnızca sizinle konuşurken değil, başkalarıyla iletişiminde de
görünür hale gelir.

Yine de ortak arkadaş, mutlak güvence değildir. “Bizim arkadaşın tanıdığı” diye başlayan her ilişki sağlıklı
ilerlemez. İnsanlar farklı bağlamlarda farklı davranabilir. Ayrıca küçük sosyal çevrelerde dedikodu hızlı yayılabilir.
Bir grupla tanıştığınızda özel hayatınızı hemen açmak, ileride sizi rahatsız edebilir. Özellikle iş çevresiyle sosyal
çevrenin iç içe geçtiği durumlarda, mesafeyi korumak uzun vadede daha iyi sonuç verir.

Davet edildiğiniz ortamlarda ilk etapta gözlemci kalmak sorun değildir. Her sohbete dahil olmak, her şakaya
karşılık vermek, her plana katılmak zorunda değilsiniz. Şehirde kalıcı bir çevre kurmak istiyorsanız, hızlı
görünürlükten çok güvenilirlik önemlidir. Zamanında gelmek, söz verdiğiniz şeyi yapmak, insanların sınırlarına
dikkat etmek ve başkalarının arkasından sert konuşmamak, uzun vadede güçlü bir izlenim bırakır.

İş, eğitim ve komşuluk ilişkilerinde denge



Yeni insanlarla tanışma yalnızca sosyal eğlence alanlarında olmaz. Diyarbakır’da iş yerleri, üniversite çevresi,
kurslar, spor salonları, apartman komşuluğu ve esnaf ilişkileri de önemli tanışma alanlarıdır. Bu alanlarda ilişki
kurarken bağlamı doğru okumak gerekir.

İş yerinde kurulan arkadaşlıklar, dikkatli ilerlemediğinde profesyonel sınırları zorlayabilir. İlk haftalarda herkese
fazla yakın davranmak, ofis içi dengeleri anlamadan yorum yapmak ya da özel sorunları paylaşmak risklidir. Bir
süre gözlem yapmak, kimin hangi sorumlulukta olduğunu, iletişimin nasıl yürüdüğünü, mizahın nerede
durduğunu anlamak daha sağlıklıdır. İnsan kaynakları, amir, ekip arkadaşı ve müşteri ilişkileri aynı rahatlıkla
yönetilemez.

Üniversite çevresinde tanışmalar daha hızlı olabilir. Kampüs, kafeler, öğrenci evleri, kulüpler ve etkinlikler sosyal
ağı genişletir. Fakat burada da sınırlar önemlidir. Özellikle yaş, statü ya da deneyim farkı olan ilişkilerde güç
dengesine dikkat etmek gerekir. Bir akademisyen ile öğrenci, yönetici ile stajyer, ev sahibi ile kiracı arasındaki ilişki
sıradan arkadaşlık gibi kurulamaz. Taraflardan biri karar verici konumdaysa, diğerinin kendini rahatça ifade etmesi
zorlaşabilir.

Komşulukta ise daha yavaş bir ritim iyidir. Aynı binada yaşadığınız insanlarla selamlaşmak, gerektiğinde
yardımlaşmak, apartman kurallarına uymak güven oluşturur. Ancak ilk haftadan eve davet etmek ya da davete
gitmek konusunda acele etmeyebilirsiniz. Diyarbakır’da komşuluk sıcak olabilir, fakat mahremiyet de değerlidir.
Özellikle yalnız yaşayan kişiler için ev adresinin doğal olarak bilindiği komşuluk ilişkilerinde sınırları baştan nazikçe
çizmek önem taşır.

Romantik tanışmalarda açık iletişim
Diyarbakır’da romantik amaçlı tanışmalar, diğer sosyal ilişkilerden daha fazla dikkat gerektirebilir. Çünkü
beklentiler, aile yapısı, evlilik düşüncesi, flört anlayışı, dini hassasiyetler ve yaşam tarzı kişiden kişiye büyük ölçüde
değişir. Bazı insanlar ilişkiyi baştan ciddi bir niyetle değerlendirir, bazıları daha yavaş tanımak ister, bazıları ise
yalnızca arkadaşlık arar. Sorun çoğu zaman farklı beklentilerden değil, bu beklentilerin açık konuşulmamasından
çıkar.

İlk görüşmelerde “ne arıyorsun?” sorusu kaba olmak zorunda değildir. Üslup belirleyicidir. “Ben insanları yavaş
tanımayı tercih ediyorum” ya da “Ciddi bir ilişki beklentim var, acele etmiyorum ama niyetimi de gizlemek
istemem” gibi cümleler, belirsizliği azaltır. Karşınızdaki kişi bu netlikten rahatsız oluyorsa, zaten beklentileriniz
uyumlu olmayabilir.

Kıskançlık, kontrol ve sahiplenme davranışları erken aşamada romantik ilgi gibi görünebilir. “Neredesin?”,
“Kimlerle çıktın?”, “O fotoğrafı neden paylaştın?”, “Ben varken onunla konuşma” gibi cümleler ilişkinin başında
sıklaşıyorsa dikkat etmek gerekir. Sağlıklı ilgi, kişinin hayat alanını daraltmaz. Diyarbakır gibi sosyal çevrelerin
kesişebildiği bir şehirde, kontrolcü davranışlar daha da bunaltıcı hale gelebilir. Çünkü ortak tanıdıklar, mahalle
ilişkileri ve sosyal medya görünürlüğü baskıyı artırabilir.

Açık rıza, her türlü yakınlaşmanın temelidir. Sessizlik onay değildir. Israr, romantizm değildir. Bir kişinin fikrini
değiştirme hakkı vardır. Buluşma iyi başlamış olabilir, fakat devam etmek istemeyebilir. Bunu kişisel hakaret gibi
algılamamak gerekir. Aynı şekilde siz de rahatsız olduğunuzda dur diyebilmelisiniz. Saygı, ilişkinin yalnızca
başlangıcında değil, her aşamasında sınanır.

Ekonomik beklentiler ve para meselesi
Yeni tanışmalarda para konusu çoğu zaman açık konuşulmaz, fakat davranışlarda kendini gösterir. Buluşma
hesabını kimin ödeyeceği, hediye alınıp alınmayacağı, taksi ücretinin nasıl karşılanacağı, sürekli bir tarafın harcama



yapması gibi konular küçük görünse de ilişkinin dengesini etkiler.

Diyarbakır’da farklı gelir seviyeleri yan yana yaşanır. Bir kişi için sıradan olan bir mekan, başka biri için pahalı
olabilir. İlk buluşmada aşırı pahalı yerler seçmek, karşı tarafı baskı altında bırakabilir. Daha sade ve rahat mekanlar,
iletişimi öne çıkarır. Hesap geldiğinde doğal ve nazik davranmak yeterlidir. “Ben davet ettim, bu sefer benden
olsun” ya da “Paylaşalım istersen” gibi cümleler gerginliği azaltır. Burada kesin bir kural yoktur, önemli olan
taraflardan birinin kendini borçlu, mecbur ya da kullanılmış hissetmemesidir.

Para isteme konusu ise çok daha hassastır. Yeni tanıştığınız biri kısa sürede borç istiyorsa, telefonunun
bozulduğunu, acil ödeme yapması gerektiğini, hesabının bloke olduğunu söylüyorsa dikkatli olun. Gerçekten zor
durumda olabilir, fakat siz bu kişinin hayatındaki resmi, geçmişini ve niyetini bilmiyorsunuz. Yardım etmek
istiyorsanız bile kaybetmeyi göze alabileceğiniz küçük bir miktarın ötesine geçmemek gerekir. Kimlik bilgisi
paylaşmak, kredi çekmek, banka hesabınızı kullandırmak ya da sizin adınıza işlem yapılmasına izin vermek ciddi
risk taşır.

Mekan seçimi karakteri gösterir
Tanışma ve buluşma mekanları yalnızca arka plan değildir, ilişkiyi de şekillendirir. Gürültülü bir yerde ciddi bir
konuşma yapmak zordur. Çok tenha bir yer ilk buluşma için uygun olmayabilir. Aşırı kalabalık bir mekanda ise iki
kişi birbirini dinleyemez. Bu nedenle mekan seçimi, karşınızdaki kişinin rahatlığını gözettiğinizi gösterir.

Diyarbakır’da gündüz saatlerinde tarihi mekanların çevresinde yürümek, kahve içmek, kitapçı ya da sergi gibi
düşük baskılı alanlarda vakit geçirmek iyi seçenekler olabilir. Akşam buluşmalarında ulaşım ve dönüş daha çok
önem kazanır. Toplu taşıma saatleri, taksi bulma durumu, otopark, mekanın çevresi ve telefon çekim kalitesi bile
pratik ayrıntılardır. Özellikle şehri iyi bilmiyorsanız, bilinen ve merkezi yerleri tercih etmek sizi rahatlatır.

Mekan önerisi konusunda karşı tarafın ısrarı da bir işarettir. Sizin hiç bilmediğiniz, konumunu paylaşmak
istemediği, sürekli değişen ya da “gelince görürsün” dediği yerler ilk buluşma için uygun değildir. Güven veren
kişi, belirsizlikle baskı kurmaz. Açık adres paylaşır, alternatif sunar, sizin rahatlığınızı da hesaba katar.

Sosyal medyada görünürlük ve mahremiyet
Yeni tanıştığınız biriyle sosyal medyada hemen bağlantı kurmak normalleşmiş durumda. Fakat bu, mahremiyet
risklerini de beraberinde getirir. Profilinizde iş yeriniz, okulunuz, sık gittiğiniz mekanlar, aile üyeleriniz, evinizin
manzarası ya da günlük rutininiz görünüyorsa, yeni tanıştığınız bir kişiye sandığınızdan fazla bilgi vermiş
olabilirsiniz.

Diyarbakır’da sosyal çevreler bazen beklenenden daha hızlı kesişir. Bir kişiyi tanıdığınızı düşündüğünüzde, onun
sizin kuzeninizin arkadaşı, iş arkadaşınızın komşusu ya da eski okul çevrenizden biriyle bağlantılı olduğunu fark
edebilirsiniz. Bu her zaman olumsuz değildir, hatta güven oluşturabilir. Yine de özel paylaşımların kimlere açık
olduğunu gözden geçirmek iyi olur.

Fotoğraf paylaşımı konusunda da dikkatli davranmak gerekir. Karşınızdaki kişinin izni olmadan fotoğrafını
paylaşmak doğru değildir. Aynı şekilde siz de fotoğrafınızın paylaşılmasını istemeyebilirsiniz. Özellikle romantik
tanışmalarda, ilişki netleşmeden ortak fotoğrafların dolaşıma girmesi bazı kişiler için sosyal baskı yaratabilir. Bu
konuda baştan konuşmak gereksiz bir resmiyet değil, saygılı diyarbakır vip escort bir davranıştır.

Uyarı işaretlerini küçümsememek

https://sites.google.com/view/diyarbakirofisescortlarihakk/ana-sayfa


Yeni biriyle tanışırken herkes iyi yanlarını gösterme eğilimindedir. Bu nedenle küçük davranışlar bazen büyük
ipuçları verir. Garsona kaba davranan, trafikte sürekli öfke patlaması yaşayan, eski ilişkilerinin tamamını kötüleyen,
sır saklamayan, her konuda mağdur olduğunu söyleyen ya da sizin sınırlarınızı şakayla test eden biriyle dikkatli
olmak gerekir.

Bazı uyarı işaretleri özellikle ciddiye alınmalıdır:

Hayır dediğinizde öfkelenmesi ya da sizi suçlu hissettirmesi.

Sürekli konum, fotoğraf veya özel bilgi istemesi.

Kısa sürede aşırı bağlılık ve büyük vaatler sunması.

Sizi arkadaşlarınızdan veya ailenizden uzaklaştırmaya çalışması.

Para, hediye ya da kişisel belge talep etmesi.

Bu davranışlardan biri tek başına kesin hüküm vermeye yetmeyebilir, ancak tekrar ediyorsa tablo netleşir. İnsan
ilişkilerinde sezgi önemlidir, fakat sezgiyi somut davranışlarla birlikte değerlendirmek daha sağlıklıdır. “Bir şey
garip ama adını koyamıyorum” hissi çoğu zaman dikkate değerdir. Böyle bir durumda buluşmaları yavaşlatmak,
güvendiğiniz birine danışmak ya da iletişimi sonlandırmak makul seçeneklerdir.

Reddetmeyi ve reddedilmeyi düzgün taşımak
Yeni insanlarla tanışmanın doğal bir parçası da uyumsuzluk yaşamaktır. Her sohbet arkadaşlığa, her buluşma
ilişkiye, her tanışıklık kalıcı bir çevreye dönüşmez. Bunu başarısızlık gibi görmek gereksizdir. Bazen hayat ritimleri
uymaz, bazen beklentiler farklıdır, bazen de kimya oluşmaz.

Birini reddederken uzun açıklamalar yapmak zorunda değilsiniz, fakat saygılı olmak gerekir. “Tanıştığıma memnun
oldum, fakat devam etmek istemiyorum” cümlesi çoğu durumda yeterlidir. Karşınızdaki kişi açıklama isterse kısa
ve net kalabilirsiniz. Tartışmaya çekilmek, kendinizi savunmak ya da karşı tarafı ikna etmeye çalışmak zorunda
değilsiniz.

Reddedildiğinizde de ısrarcı olmamak gerekir. Bir kişinin görüşmek istememesi sizin değerinizi belirlemez. Israrlı
mesajlar, farklı hesaplardan ulaşmaya çalışma, ortak arkadaşları devreye sokma ya da kişinin gittiği yerlere gitme
davranışları rahatsız edicidir ve sınır ihlaline dönüşebilir. Olgunluk, yalnızca iyi başlayan ilişkilerde değil, bitmeyen
ya da başlamayan ilişkilerde de belli olur.

Şehre yeni gelenler için yalnızlıkla baş etme



Diyarbakır’a yeni taşınan biri için ilk haftalar karışık geçebilir. Şehir sıcak görünür, ama insanın kendine ait bir
çevre kurması zaman alır. İşten eve dönmek, aynı birkaç mekana gitmek, hafta sonları plan yapamamak yalnızlığı
artırabilir. Bu noktada hızlı ve riskli tanışmalar yerine düzenli sosyal temas alanları oluşturmak daha sağlıklıdır.

Dil kursları, spor salonları, yürüyüş grupları, mesleki eğitimler, gönüllülük faaliyetleri, kitap etkinlikleri, yerel
konserler ve atölyeler doğal tanışmalar için daha güvenli zeminler sağlar. Çünkü bu ortamlarda ilişki tek bir kişinin
ilgisine değil, ortak bir faaliyete dayanır. Ortak faaliyet, konuşmayı da kolaylaştırır. “Nerelisin?” sorusunun ötesine
geçip yapılan iş, öğrenilen beceri ya da paylaşılan deneyim üzerinden bağ kurulabilir.

Yalnızlık dönemlerinde yapılan en riskli şey, ilk ilgi gösteren kişiye fazla anlam yüklemektir. Birinin sizi dinlemesi,
mesajlarınıza hızlı dönmesi ya da şehirde birkaç yer göstermesi değerli olabilir, fakat bu kişiyi hemen güven
merkeziniz haline getirmek doğru değildir. Sosyal çevreyi tek kişiye bağlamak yerine, küçük ama çeşitli temaslar
kurmak daha dayanıklıdır. Birkaç komşuyla selamlaşmak, işten bir kişiyle öğle yemeği yemek, bir kursa yazılmak,
ayda bir etkinliğe gitmek, zaman içinde güçlü bir ağ oluşturur.

Saygılı merak, iyi ilişkilerin kapısını açar
Diyarbakır’da yeni insanlarla tanışmanın en iyi yollarından biri, şehre ve insanlara saygılı bir merakla yaklaşmaktır.
Merak, soru sormayı içerir ama sorguya çekmeyi değil. Dinlemeyi içerir ama her anlatılana hemen yorum yapmayı
değil. Şehri öğrenmek, yalnızca mekanları gezmekle olmaz. İnsanların neye değer verdiğini, neye hassasiyet
gösterdiğini, hangi konularda gurur duyduğunu, hangi konularda yorgun olduğunu anlamak gerekir.

Bir çay ocağında otururken masaya gelen kısa bir yorum, bazen uzun bir dostluğun başlangıcı olabilir. Bir kitap
etkinliğinde yan yana oturduğunuz kişi, sizi başka bir çevreyle tanıştırabilir. Aynı apartmanda karşılaştığınız
komşu, en ihtiyaç duyduğunuz gün kapınızı çalabilir. Fakat bunların hepsi zamanla ve karşılıklı güvenle gelişir.

Yeni insanlarla tanışırken temel ölçü değişmez: Açık olun, fakat savunmasız kalacak kadar hızlı açılmayın. Nazik
olun, fakat hayır demekten vazgeçmeyin. Merak edin, fakat sınır ihlal etmeyin. Güvenin, fakat davranışları
gözlemlemeyi bırakmayın. Diyarbakır’ın sosyal sıcaklığı, bu dengeyi kurabildiğinizde daha anlamlı hale gelir. Şehir,
acele edenlere değil, ritmini dinleyenlere daha cömert davranır.


